
 

 

 

 

 
عضو و  یاهدا یعمل اخلاق یلدلافلسفی  یبررس (.۱333) حمید، بلوچی مراد و  ،یاری دهنوی

 دوفصلنامه .عمل یاسلام یدگاهبه انجام آن از د یانمترب یبترغ یتیترب یها اصول و روش
 1۶-۶3. صص (،۱)۶ ،تربیت فلسفه

  پژوهشی ـ علمی دوفصلنامه

 

به  یانمترب یبترغ یتیترب یها عضو  و اصول و روش یاهدا یعمل اخلاق یلدلافلسفی  یبررس

 1عمل یاسلام یدگاهد مبتنی برانجام آن 
 3یبلوچ یدو حم 2یدهنو یاریمراد  

 چکیده
و  یهنگ پزشک. در فر داندیم یانآدم انسان را برابر با نجات جان همهٔ یکنجات جان  یم،قرآن کر  یها خداوند طبق آموزه

. عمل هاست انساندر درمان و نجات جان  یننو یها از راه یکی( ی)پس از مرگ مغز  عضو و بافت یدرمان معاصر، اهدا

 یدر قلمروها ی،و ارزش یعمل اخلاق ینا ببخشد. را تحقق یاله زهٔآمو ینا تواندیم ی،و انسان یارزش اخلاق ینبه چن

منظر است، اما از  گرفته قرار و پژوهش یحقوق مورد بررسو  یشناس جامعه ی،شناس روان ی،چون پزشک یمختلف پژوهش

است. نخست علل  کرده دنبال اراستا، پژوهش حاضر، دو هدف ر  یننشده است. در ا انجام یپژوهش ی،و آموزش یتیترب

و  یبند دسته ی،لسفف یعضو را از منظر  یاهدا یافراد به انجام عمل اخلاق یبترغ در مورد شدهیانو عوامل گوناگون ب

 یبترغ یتیترب یها اصول و روش ی،عمل(، مبان یاسلام یدگاه)د یفلسف یدگاهد یکنموده است و سپس با اتخاذ  یینتب

و  یلیتحل–یفیهدف نخست پژوهش از روش توص یاست. برا کرده را استنتاج ین عمل اخلاقیبه شرکت در ا یانمترب

 توانیکه م دهدیم پژوهش نشان یجاست. نتا فرانکنا استفاده شده یازساز ب یالگو یهدف دوم آن از روش پژوهش یبرا

شناسانه و  روان ی،عاطف لانی،عق یطهٔرا در چهار ح یعمل اخلاق ینافراد به ا یبترغ یشده برا  برشمرده یلدلا

 یتیترب گانهٔ ل سهعمل، اصو یاسلام یدگاهاز د یعمل آدم گانهٔ سه ی. متناسب با مبانکرد یبند شناسانه دسته جامعه

 یساز  ینهآن و اصل دعوت/زم در باب یعاطف ینیآفر  عضو، اصل تحول یاهدا یعمل اخلاق در باب بخشییآگاه

اصول،  ینتحقق ا یرمستقیمو غ یممستق یمهن یم،مستق یتیترب یها به همراه روش ،در ساحت آن یانورزانه مترب اراده

  .اندشده یشنهادبه انجام آن، پ یانبمتر یبکردن و ترغ یدرون یراهنما مثابهٔ به

 

 

 ها ، اصول و روشوتربیت تعلیم اهدای عضو، دیدگاه اسلامی عمل،  واژگان کلیدی:
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 مقدمه
از اهمیت بسیار بالایی برخوردار  ها انسانهای دین مبین اسلام، نجات جان  در آموزه

 داند همه آدمیان میکه خداوند نجات جان یک انسان را برابر با نجات جان  است. چنان

، پیوند ها انسان(. یکی از دستاوردهای بزرگ علم پزشکی معاصر برای نجات جان 31)مائده: 

کردن عضو و بافت سالم با اعضای بیمار،  باشد؛ زیرا با جایگزین های بدن می اعضا و بافت

)زمانی و  بودامیدوار ها  ها و نارسایی توان به درمان قطعی و درازمدت بسیاری از بیماری می

هزار نفر  ، سالانه در حدود هشت(. براساس آمار انجمن اهدای عضو ایرانیان۱332همکاران، 

به افراد  از آنان نفر نهصد یتنها اعضا و از این تعداد،بازند  یجان م 2«1یمرگ مغز »بر اثر 

هر فرد مرگ « 3اهدای عضو»این در حالی است که  .شود یاهدا م اهدای عضو، ازمندین

عضو در  کنندگانتعداد اهدا کم بودن. نجات دهدتا هشت نفر را  یکتواند جان  یم ،یمغز 

 ه به گفتهٔکاست  یدر حال ،رانیدر ا یاز مرگ مغز  یباختگان ناش زان جانیسه با میمقا

در  یعاد ینجات جان خود و زندگ یشور براکهزار نفر در  وپنج بیست زاش یمسئولان ب

ازمند یماران نیب این نفر از هفتتا  سهد و روزانه حدود هستن یدونیپ یافت اعضاینوبت در 

 (. ۱331، 4)انجمن اهدای عضو ایرانیان دهند یشور جان خود را از دست مکدر  ،وند اعضایبه پ

بخشی و  ، ضرورت آگاهیها انسانبه اهمیت و جایگاه پیوند اعضا در نجات جان  با توجه

این عمل اخلاقی خیرخواهانه نمود  در مورد معهها و باورهای نادرست جا تغییر نگرش

 و باورهای نادرست یعدم آگاهمتخصصان پزشکی،  که به گفتهٔ کند. چنان بیشتری پیدا می

                                                      
1. Brain death 

چنــین وضــعیتی همــه  شــود. در قابــل بازگشــت همــه عملکردهــای مغــز اطــلاق می بــه وضــعیت غیــر خلاف حالــت کمــا،بــر  مــرگِ مغــزی .1

امکـان بهبـودی و  .اسـت مـرگکننـده   شوند. مرگ مغزی یکی از معیارهای قطعی تعیین تخریب می هیپوکسیمغز در نتیجه  های نورون

اری قابـل قبـول برخـوردار . ولـی فـردی کـه در حالـت کمـا قـرار دارد، از سـطح هوشـیبازگشت بیمار مرگ مغزی به هیچ عنوان وجـود نـدارد

 رود، بسیار بالا است. رگشت به زندگی برای فردی که به کما میخلاف مرگ مغزی نورون های مغزی تخریب نشده  و امکان باست و بر 
3. organ donation 

 متخصصـین ازای  عـده توسـط غیردولتـی و غیرسیاسـی غیرانتفـاعی، نهـاد مـردم سازمان یک صورت به که ایرانیان عضو اهدای انجمن .۰

 از بهینـه اسـتفاده جهـت اسـت و در گردیـده تأسـیس ۱33۰ سال در کشور فرهنگ و هنر عرصه فرهیختگان و اعضا پیوند و آوری فراهم

 ارتقــای بــا انجمــن راســتا ایــن در. کنــد تــلاش مــی پیونــد نیازمنــد بیمــاران نجــات جهــت در اهــدا مناســب مغــزی مــرگ افــراد همــه اعضــای

رقمــی  ۱۴رای کــد ملــی . همــه ایرانیــان داکوشــد می ایــران در نوپــا فرهنــگ ایــن ســازی نهادینــه در کشــور در[ عضــو اهــدای] آمــار یکپارچــه

آنلاین و آنـی کـارت خـود  صورت  بهبرای دریافت کارت اهدای عضو اقدام کنند تا هم  www.ehda.ir وب سایت با مراجعه بهتوانند  می

 .را دریافت کرده و هم تمایل آنان نسبت به اهدای عضو در دسترس دست اندرکاران این امر در سراسر کشور قرار گیرد
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، 1 )پایگاه خبری پیرامون .است ینهزمترین مانع فرهنگی در این  این عمل ارزشی، بزرگمورد  در

ساز برای تحقق این مهم، نظام  ال فرهنگ ین نهاد ایدهتر  مهمرسد  ( بنابراین به نظر می۱333

در استانداردهای باشد. براساس نظر کارشناسان، اینک ایران  یک جامعه وتربیت  تعلیم

توان با  است که می برخورداراهدای عضو، از جایگاه مناسبی در خاورمیانه جهانی 

گی بسیار ارزشمند های فرهن سازی تربیتی این جایگاه را ارتقا بخشید. از جمله تلاش فرهنگ

اردیبهشت مصادف با  3۱روز توان به این امر اشاره کرد که  المللی در این زمینه می ملی و بین

اهدای عضو با تلاش مسئولان  بودن یزجا)ره( مبنی بر  خمینی امامفتوای تاریخی  سالروز

 همت واحد و با یبهشت یدشهاعضای پیوندی دانشگاه علوم پزشکی  یفراهم آور واحد 

اهدای عضو بیمارستان دکتر مسیح دانشوری و با تأیید و تصویب شورای عالی انقلاب 

به ثبت رسیده  «روز ملی اهدای عضو، اهدای زندگی»عنوان   فرهنگی در تقویم ملی کشور به

حضرت امام فتوای برند، از  نام می پدر اهدای عضو ایران عنوان  بهاز او  دکتر فاضل که .است

تاریخ گرفتند و از آن موقع به بعد در این ای عضو از افراد مرگ مغزی را در اهد مجاز بودن

علاوه  ه است.روز ملی اهدای عضو، اهدای زندگی به ثبت رسید عنوان  به، این روز کشورمان

ایران، کشورهای مختلف سراسر جهان نیز با برگزاری روزهای ملی اهدای عضو، سعی در  بر

ه این عمل انسان دوستانه دارند. روز جهانی اهدای عضو در پررنگ کردن اهمیت و جایگا

  .شود گرامی داشته میمردادماه( هر سال در سراسر جهان  13مصادف با ) آگوست ۱3تاریخ 

، با توجه به افزایش روزافزون بیماران نیازمند به پیوند اعضا و کمبود شدید رو این ازاینک 

رسمی و غیررسمی وتربیت  تعلیمای بسیار خاص نظام ه و قابلیت سو یککننده از  افراد اهدا

به این عمل  ها انسانگر در ترغیب  است که عوامل مداخلهه بایست از سوی دیگر،

سازی آن عوامل در ضمیر متربیان   بخش واکاوی شود و چگونگی نهادینه خیرخواهانه و نجات

مدار را پرورش دهد.  قاخلا های انساننظام تربیتی است که  و این بر عهدهٔ مشخص گردد

شود. او همان کسی  با تربیت است که انسان، انسان می»عقیده دارد:  2همان گونه که کانت

« و راز بزرگ تکامل انسان در تربیت نهفته است ساخته استاست که تربیت از او 

  (.۱3۶: ۱31۶زاده،  )نقیب

                                                      
1 . http://piramun.ir (.و هفت هزار بیمار نیازمند عضو در لیست انتظارند )بیست 

2. Kant 
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از مشارکت فعال  بخشی به جامعه نسبت به پیوند عضو و اطمینان بنابراین آگاهی

اجتماعی برای رسیدن به وضع مطلوب اهدای بافت و اندام، امری بسیار مهم است. 

ها یکی  بافت کافی و اندام عدم وجودعضو و یا  عدم اهدایدهد که  مطالعات قبلی نشان می

(. نگرش منفی یا مثبت 1۴۴2و همکاران،  1ین موانع پیوند عضو در جهان است )بوراتر  مهماز 

به اهدای عضو، یک عامل بسیار مؤثر در اهدای بافت اعضای بدن است. برای  نسبت

افزایش اهدای بافت و اندام لازم است که هر یک از اعضای جامعه، از دانش و آگاهی کافی 

  (.1۴۴1و همکاران،  2در این زمینه برخوردار باشند )اوزمن

به اهدای عضو باشد، حس متربیان نسبت  کنندهٔ تواند ترغیب یکی از عواملی که می

های عالی انسانی است که در آن سخاوت و  دوستی یکی از ویژگی است. نوع« 3دوستی نوع»

قرار داوطلبانه در اولویت  صورت  بهگردد که افراد، نیازهای دیگران را  بلندنظری سبب می

 سوی چنین لذتی  (. از سوی دیگر، تربیت است که انسان را به۱333)شعبانی،  دهند

کند. همچنین رفتارها و اعمالی که به رفاه و نیازهای دیگران واکنش مثبت نشان  راهنمایی می

کمک کردن، سهیم شدن، محبت کردن، توجه نشان دادن، همکاری  ها آن دهند و هدف می

با دیگران است، با  5همدردیو  4کردن، حمایت کردن، نجات دادن دیگران و احساس همدلی

 (.۱33۱باغی و وفایی،  یابند. )قره می  تربیت افراد پرورش

(، نشان دادند که عواملی مانند 1۴۴۰)8( و کینگ و فوروو1۴۴۲)7(، بکرز1۴۱1)6استرن

، دینداری، باورهای دینی، تعهد دینی، ایمان به خدا و احساس رستگاری در مذهبی بودن

د و نژا ترغیب افراد به انجام اعمال خیرخواهانه نقش اساسی دارند. رمضانی

فرا های معنوی و  (، نیز براساس پژوهش خود، معتقدند که هر چه ارزش۱311الدینی)ءعلا

المنفعه بیشتر  در متربیان نمود بیشتری داشته باشد، گرایش آنان به انجام امور عام مادی

 گردد.  می

                                                      
1.  Burra P, De Bona M, Canova D, d'Aloiso MC, Germani G, Rumiati R 

2. Ozmen D, Cetinkaya AC, Sarizeybek B, Zeybek A. 
3. altruism 
4. empathy 
5. sympathy 
6. Stern, R.  
7. Bekkers, R. 
8. King, P.E, & Furrow, j. l.  
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 ورددر م (،۱311) 2( و مارویاما، فریزر و میلر1۴۴۱) 1های لوین، نورنزیان و فیلبریک پژوهش

 ،ها انسانپذیری در  چه بیشتر مسئولیت سازی هر دهد که درونی می دوستی افراد نشان نوع

عوامل توان گفت که  کند. بنابراین می دوستی می  را به میزان بیشتری ترغیب به نوع ها آن

 ریتأث عضو یدر اهدا یمغز  مرگ مارانیبهٔ خانواد یاعضا ترغیب افراد و در تواند می یمتعدد

و  تیفیک شناختی، آمادگی ،یمغز  مرگ رشیپذ به توان می ها آن جملهٔ از که باشد هداشت

اشاره  ها زهیانگ و و باورها تعاملات خانوادگی ساز، میتصم یها انجییم مواجهه با بیماری، زمان

-اجتماعی عوامل ریتأثنهٔ یزم در شده انجام یها (. بررسی1۴۴۰، 3کرد )کیم، الیوت و هاید

تحت  افراد دیعقا رفتارها و دهد که نگرش، وند نشان مییپ و عضو یاهدا مورددر  فرهنگی

پور و  بهرام. )ردیگ می قرار ها آن مذهبی دیعقا و اجتماعیی هنجارها فرهنگی،هٔ نیزم یرتأث

  (.۱33۶همکاران، 

 ای در زمینهٔ های گسترده های پیشین، تلاش ، در پژوهششد یانبآنچه که براساس 

اهدای عضو در سایر قلمروهای پژوهشی  انسان دوستانهٔو عوامل بروز عمل  شناسایی علل

گرفته است، اما   انجام ها، و مانند این شناسی، حقوق ، جامعهشناسی روانچون پزشکی، 

، فقدان پژوهش و نگاه تربیتی به این موضوع است. گرفته قرار توجه مورد کمتر که ای مسئله

و فقدان پژوهش و نگاه تربیتی به آموزش آن از  سو یکقی از با نظر به اهمیت این عمل اخلا

 ها و عوامل زمینه بندی توصیف و دستهدر ابتدا این پژوهش  اساسی سوی دیگر، هدف

ترغیب افراد به انجام این عمل از منظری فلسفی است و در گام دوم، اتخاذ یک مبنای نظری 

به عمل اخلاقی اهدای  4ترغیب متربیان های تربیتی و فلسفی و تبیین مبانی، اصول و روش

این پژوهش  مدنظر، پاسخ به این دو سؤال اساسی، رو این ازباشد.  عضو براساس آن می

بندی  علل و عوامل ترغیب افراد به اهدای عضو از دیدگاهی فلسفی، چگونه دسته -۱است: 

عمل اخلاقی اهدای های تربیتی ترغیب متربیان به انجام  مبانی، اصول و روش -1شوند؟  می

  باشند؟ می  عضو از منظر یک دیدگاه فلسفی)دیدگاه اسلامی عمل( چه
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 روش پژوهش 

بندی علل و عوامل ترغیب افراد به عمل اهدای  در پژوهش حاضر برای بررسی و دسته

برای استخراج اصول و تحلیلی و –عضو از دیدگاهی فلسفی، از روش پژوهش توصیفی

شده فرانکنا استفاده  شدهٔ متربیان به انجام آن، از الگوی بازسازیهای تربیتی ترغیب  روش

ش در پژوهش حاضر، در قسمت رو این از(. چگونگی استفاده ۱313. )باقری و همکاران، است

  .شده است  یانبهای پژوهش،  یافته

 عوامل ترغیب افراد به عمل اخلاقی اهدای عضو از دیدگاهی فلسفی
پژوهشگران عوامل متعددی را در ترغیب افراد به عمل پژوهش،  براساس پیشینهٔ

توان به  ، میها آن . اما با اندکی تأمل دراند دانسته یلدخخیرخواهانه و اخلاقی اهدای عضو، 

توان چهار حیطه  کلی می طور  بهیافت.   بندی منسجم فلسفی در این زمینه دست یک دسته

 واهانه و اخلاقی از سوی افراد، برشمرد:برای تبیین دلایل ترغیب و بروز این عمل خیرخ

 اجتماعی. حیطهٔ -۰ ؛شناختی روان حیطهٔ -3 ؛عاطفی حیطهٔ-1 ؛عقلانی حیطهٔ -۱

  شود. در ادامه به شرح مختصر هر یک از این قلمروها پرداخته می

 تبیین عقلانی عمل اخلاقی اهدای عضو
عقل را در شناسایی باورها و  و کانت میزان دخالت 2، افلاطون1فیلسوفانی همانند سقراط

دانند. از  زیاد می بسیار انسان رفتارها و اعمال بروز لات ویها و تما ها، ایجاد نگرش بینش

منظر این اندیشمندان، عقل عامل مهم و محرک رفتارها و اعمال ظاهری و باطنی انسان 

زندگی بشر  یها  نهیدر همه زم عقل رو این ازکند.  را تنظیم می اعمال وی و است که عواطف

شود که مطابق با عقل باشد.  می  نقشی اساسی دارد، لذا عملی عاقلانه و مورد پذیرش واقع

است. عقل  یاخلاق یها ارزش ییشناسا منبع عنوان  به عقل رشیاین دیدگاه، حامی پذ

ت. انجام هر نوع عملی اسسوی   بهکننده و برانگیزاننده فرد   تنها داور، هدایت عنوان  به

  بهکه در ساختار ایده آدمی از دیدگاه افلاطون، عقل برفراز است و غضب و شهوت  چنان

توان بروز  ، بر پایه این استدلال فلسفی، میرو این از(. ۱31۶خدمتکاران اویند. )افلاطون،  مثابهٔ

 عمل خیر اهدای عضو را نیز یک عمل عقلانی در نظر گرفت. 

                                                      
1. Socrates 
2. Plato 
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اهدای عضو به دلیل اینکه از نظر عقلانی کاری  واهانهٔعمل خیرخ این اساس، انگیزهٔ بر

دهد. فردی که در باورها و بینش خود به این نتیجه  پسندیده است، انسان آن را انجام می

دهد و به حکم عقل   تواند عمل خیرخواهانه عقلانی انجام رسیده است که با اهدای عضو می

نجام این عمل زده و باور و اندیشه خود را ، دست به ااست یدهرسو منطق خود به این نتیجه 

این دیدگاه فلسفی، انسان برای براساس باید گفت  رو این ازسازد.  در عرصه عمل ظاهر می

 گذارد و در صورتی که معقول باشند، می  را به محک عقل ها آن توجیه باورها و عقاید خود،

زند، نمایان  یش در عملی که از او سر میکند که نمود باورها را پذیرفته و انگیزه پیدا می ها آن

شود. اگر فرد و یا جامعه عمل خیرخواهانه اهدای عضو را کاری عقلانی و مطابق با منطق 

و با تعقل و تفکر  گیرد می عقلانی به خود تشخیص دهند، بینش، نگرش و باورشان جنبهٔ

کار دارد، دست به  ها آن مزایا و سودی که این عمل خیرخواهانه برای خود و جامعهٔدربارهٔ 

فضیلت،  این تفسیری از نظریهٔ .دهند و داوطلبانه این عمل اخلاقی را انجام می شوند می

  (.۱31۶برابر با دانایی از دیدگاه افلاطون است)افلاطون، 

 تبیین عاطفی عمل اخلاقی اهدای عضو 
رفتار اخلاقی، بر در توجیه  سعی داردگرایی، مکتبی است که  یا ناشناخت 1گرایی عاطفه

. در این دیدگاه، عقل، تفکر و منطق چندان مورد توجه کند یدتأکعاطفه و یا احساس 

نوع دوستی،  ، همدلی، همدردیبر مفاهیمی همچون  ها آن نظران آن نیست، بلکه صاحب

، 2تأکید دارند. این نوع اندیشه در آرای فیلسوفانی چون هیوم خواری غم شفقت، مهربانی و

یی در اخلاق مطرح شده است گرا عقل نمود دارد که در برابر رویکرد 4و شوپنهاور 3روسو

 (. ۱312)غفاری، 

دانند،  یان که تأکید بر عقل و منطق را در شناخت و عمل، ضروری میگرا عقل برخلاف

گرایان معتقدند رفتارها و اعمال اخلاقی زمانی اصالت دارند که مبتنی بر هیجانات و  عاطفه

بودن رفتارهای انسان را مطابقت آن  گرایان، اخلاقی باشند. به عبارت دیگر عاطفه عواطف

دوستانه اهدای  دانند. طبق این نظریه و دیدگاه، عمل انسان می همدردیرفتار و عمل با حس 
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ا  ابتدایی نسبت به  همدردیعقلانی نیست، بلکه این احساس همدلی و  عضو، انتخابی صرفا

 یعنی، عمل اخلاقی اهدای عضو تنها زاییدهٔ شود؛ بروز این عمل میدیگران است که باعث 

  کنند. عواطف بوده و احکام عقلی نیستند که افراد را نسبت به بروز این عمل ترغیب می

 انندهٔز شوند، اما برانگی که هیوم معتقد است احکام عقلی به امور واقع مربوط می چنان

تواند منصبی  خادم عواطف اوست و هرگز نمی عمل نیستند. وی معتقد است، عقل انسان

( روسو نیز 333: ۱3۲3داشته باشد )مک اینتایر،  ها آن جز خدمت به عواطف و اطاعت از

معتقد است که طبع انسان موافق رنج دیگران نیست. از نظر او حب ذاتی که در وجود 

و، مهربانی و شفقت، ا همخوانی دارد. از نظر خواری غمانسان قرار دارد با احساس ترحم و 

مانع توحش انسان است. بنابراین در چنین شرایطی است که در انسان رفتارها و اعمال 

(. از نظر شوپنهاور 32: ۱3۲۱کند )مدرسی،  دوستانه نمود و بروز پیدا می  خیرخواهانه و انسان

قی انسان تواند مبنای اخلا نوع هستند و تنها چیزی که می یک صورت و افراد بشر نمایندهٔ

. او معتقد است که این شفقت است که مبنای هاست انسانگیرد، همان وحدت ذاتی   قرار

 ها انسانهای ارتباطی، شنیداری و دیداری بین  آن پیام وسیلهٔ  فردی است و به  روابط بین

شوند. بنابراین، شفقت مبنای راستین عشق است و اخلاق آنگاه  انتقال یافته و رمزگذاری می

، دست به رفتار و ها آن همدلی با دیگران و دلسوزی برای واسطهٔ  شود که انسان به ز میآغا

از  توان یم(. در میان متفکران متأخر این دیدگاه، ۱312زند )غفاری،  عمل خیرخواهانه می

در زنان و  خواریغمبرد. او معتقد است، ندای   نام 2گیلیگان 1یا مراقبت خواریغم نظریهٔ

تر از مردان و پسران است. اما این تفاوت جنسیتی اندک است. یعنی افراد هر  دختران قوی

داشته باشند. در این راستا او یک  خواری غمتوانند در رابطه با دیگران حس  دو جنس می

طلبیدن الگوی استادش   را برای چالش خواریغموضعیتی یا سه سطح تفکر   الگوی سه

که تحول از یک وضعیت به وضعیت دیگر، بیانگر عبور پیشنهاد داد و معتقد بود  3کولبرگ

 (.123: ۱333، 4پذیری بشر برای دیگران است. )سایفر مسئولیتسوی   بهدوستی   از خود

گرایان، دلایل ترغیب افراد به انجام عمل  دیدگاه عاطفهبراساس شد،  آنچه بیان بنابر

این دیدگاه فلسفی، راساس بعاطفی جستجو کرد.  را باید در حیطهٔاخلاقی اهدای عضو 
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هایی  دیگر از نظر عاطفی، احساس های انسانکه نسبت به  قرار گیردوقتی انسان در شرایطی 

دوستی در او ایجاد شود، او برای همزادپنداری و  و نوع خواریغم، همدردیچون همدلی، 

اهدای  زند. بنابراین در انجام عمل خیرخواهانهٔ نوع خود، دست به عمل می کمک به هم

که با فرد بیمار دارند،  غمخواریعضو، افراد به دلیل ارضای عاطفی خود و احساس همدلی و 

کنند. بر طبق این دیدگاه فلسفی، دلیل  و اقدام به عمل اهدای عضو می شوند می ترغیب

عقلانی. درست است که  عاطفی دارد تا جنبهٔ ترغیب افراد به عمل اهدای عضو بیشتر جنبهٔ

گیرد که عمل اهدای عضو را انجام دهد، اما طبق  عقلانی تصمیم می صورت  بهفرد در نهایت 

 .استاین دیدگاه دلیل اصلی عمل اخلاقی اهدای عضو، عوامل عاطفی 

 شناسانه عمل اخلاقی اهدای عضو تبیین روان
شناسانه آن عمل را  توان از منظری روان فارغ از تبیین عقلانی یا عاطفی یک عمل، می

هر کاری که از بر این اساس،  .تبیین کردس مبنای انگیزشی یا میلی دخیل در بروز آن، براسا

اوست. انگیزه انجام یک رونی یدرونـی یـا ب و امیال انگیـزهاگرفته از   نشئت زند،  انسان سـرمی

گیزش درونی یا بیرونی تواند غایت و ان عمل اخلاقی و خیرخواهانه مانند اهدای عضو نیز می

برای دست یافتن به آن، فعل اخلاقی را به عبارت دیگر دلیلی که افراد  ه باشد؛داشت

شکل انجام عمل اخلاقی اهدای عضو آن انگیزه  از طریقبستری که ند و ده می  انجام

 تواند دو منبع انگیزش درونی یا بیرونی داشته باشد. میگیرد؛  می

د، باور و معرفت درونی افراد به همراه شناسانه معتقدن روان 1ییگرا درون طرفداران رویکرد

این شوند.  او هستند که باعث برانگیخته شدنش در انجام عمل خیرخواهانه می  امیال درونی

 ،در مقابل د.میـل دنبـال کـر -تـوان در اندیشـهٔ افرادی چون هیوم با نظریـهٔ بـاو دیدگاه را مـی

صادقانه باوری اخلاقـی را  ممکن استفرد کند که  بر این نکته تأکید می 2ییگرا برون دیدگاه

 (. از نظر۱331، 3باشد )والسای برای انجام دادن آن نداشـته  ، اما هیچ انگیزهبپذیرد

، شـوند دو همراه می باور اخلاقی و انگیزه رابطهٔ ضروری ندارند و اگر گاهی این یان،گرا برون

، امیال درونـی به همراه اخلاقیها معتقدند باور گرا درون به عبارت دیگر، تصادفی است؛

، معتقدند باورهایان گرا برون، ها آن کند. اما، برخلاف نظر ضرورت ایجاد انگیزه عمل می به
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منجر به  یدر صورتفقط کنند. یعنی  ایجاد انگیزه عمل میقـوع الو تصادفی و محتمل طور  به

 یا عامل دیگر اد به خداخواهند شد که بر عنصری بیرونـی ازجمله اعتق عمل ایجاد انگیزه

 (. ۱31۱، 1)ویلیامز کنند یهتک

 تبیین اجتماعی عمل اخلاقی اهدای عضو
، علل بروز رفتارها و اعمال انسان را با نظریه 2نظران همچون ماکس وبر برخی از صاحب

طبق دیدگاه او، کنش اجتماعی رفتارها و اعمالی را شامل اند.  تبیین کرده 3کنش اجتماعی

دارای معانی ذهنی خاصی باشند. حتی وی معتقد است افراد دلایل بروز رفتار و  شود که می

کنند و رفتار و عمل خود را با توجه  می  عمل دیگران را نیز در معانی ذهن خودشان جستجو

 اجتماعی که رخ (. طبق این دیدگاه هر پدیده۱3۲۰ٔدهند )وبر،  به آن معانی، جهت می

نسان است. پس کنش انسان با عمل معناداری همراه دهد، محصول کنش و عمل ا می

او سازگاری  ها و ایدئولوژی بینی، ارزش است. یعنی معنای یک عمل باید در ذهن فرد با جهان

گیرد.  می نشئت های انسان  های اجتماعی از کنش و مطابقت داشته باشد. لذا بروز پدیده

تحت که است یز یک کنش اجتماعی ناجتماعی اهدای عضو  توان گفت پدیدهٔ بنابراین می

شخصی که عمل اهدای  عبارت دیگر، به ؛قرار داردافراد متغیرهای فرهنگی و ذهنی  یرتأث

تواند ناشی از باور به  دهد به یک باور آگاهانه رسیده است که این باور می می  عضو را انجام

با  ها باشد. مانند این اخلاقی، مذهبی، اجتماعی، فرهنگی و و عمل رفتاراین  ارزشمند بودن

ترغیب افراد به اهدای عضو، قصد و نیت آنان است که در عامل مؤثر در  این نظریه،توجه به 

میزان آگاهی فرد از عمل اهدای  فردی،های  ویژگی عواملی مانند یرتحت تأثشرایط مختلف 

گیرد؛  قرار می برای برآوردن توقعات دیگران ویانگیزه و  ، تصور فرد از ارزیابی دیگرانعضو

ترغیب تواند زمینه  بسیاری می اجتماعی عضو در کنار عواملی اهدا بنابراین نگرش مثبت به

علل ترغیب افراد به اهدای عضو، راساس این دیدگاه، ب .را فراهم سازد افراد به اهدای عضو

کند و طبق آن دست به  می  هایی است که فرد از انجام عمل خود، برآورد ارزشیابی

 . عضو شودزند که ممکن است منجر به شرکت در عمل اهدای  های ارزشی می تخابان
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 )نظریه انسان عامل( تبیین عمل اخلاقی اهدای عضو از منظر دیدگاه اسلامی عمل
در « عامل» عنوان  بهتوان انسان را  (، می۱31۴) الگوی مطرح شده توسط باقریبراساس 

نسان مسئول انجام اعمال خویش است و هر عملی های قرآن کریم، ا گرفت. طبق آموزه نظر

گوی صدور  که از او صادر شود، به خودش نسبت داده شده و اوست که مسئول و پاسخ

توان مبانی عمل انسان را در سه نوع مبنای  این دیدگاه، میبراساس باشد.  اعمالش می

چه رفتار  دگاه، چنان. طبق این دیتبیین کرد)میلی( و مبنای ارادی  شناختی، مبنای گرایشی

 آید.  آدمی )اعم از مشهود و نامشهود( بر این سه مبنا استوار باشد، عمل به حساب می

مبانی شناختی عمل، ناظر بر تصوری است که فرد از عمل و نتایج حاصل از آن دارد. 

باشد و مبانی  فرد می های یجانه)میلی(، ناظر بر احساسات، تمایلات و  مبانی گرایشی

است. طبق این  عمل کردن در مورد گیری و گزینش فرد اختیاری نیز ناظر به تصمیم -یاراد

دیدگاه، زمانی عملی از انسان سر خواهد زد که علاوه بر وجود تصور شناختی و هیجان 

  (.۱۲۲: ۱333)باقری، درونی، تصمیم و گزینش بروز عمل نیز در او نمود پیدا کند

گانه است. به این ترتیب که مبنای  یک تعامل سه صورت بهنسبت میان این سه مبنا 

شناختی و هیجانات فرد در یک تأثیر متقابل با یکدیگر رابطه دارند. زیرا، شناخت بر تصوری 

که از عمل وجود دارد، متکی است و گرایش و هیجان، ناظر بر احساسات مثبت و یا منفی 

م و انتخاب مؤثر هستند و از در زمینه آن عمل است. همچنین شناخت و احساس در تصمی

(. ۶1۱گذارند )همان:  ها، بر شناخت و احساس انسان تأثیر می طرفی تصمیمات و انتخاب

حال با توجه به دیدگاه انسان عامل باید گفت انجام اعمال اخلاقی نیز در چارچوب این 

توان  رد، میپذی دوستانه اهدای عضو صورت می مبانی قرار دارند. هنگامی که عمل اخلاقی نوع

است. چرا ه کرد گانه عبور که بروز این عمل خیرخواهانه و اخلاقی از این مبانی سه اذعان کرد

دهد، شناختی حاصل کرده و  که فرد عامل به این عمل خیر، ابتدا از عملی که انجام می

دوستی یا معنوی در او تحریک شده و برای  و احساسات نوع ها یجانهاین شناخت، براساس 

گیرد اقدام به عمل اهدای عضو  اسخ به این احساسات و هیجانات است که تصمیم میپ

  نماید.

عوامل ترغیب افراد برای شرکت در عمل اخلاقی اهدای  در مورد اینک، با توجه به آنچه

از جامعیت بیشتری  رسد دیدگاه انسان عامل عضو از دیدگاه فلسفی بیان شد، به نظر می

)عقلانی(، عاطفی، روانی و اجتماعی را برای تبیین  های شناختی جنبه برخوردار است و همهٔ

کند.  می گیرد و از فروکاهش مبانی عمل انسان در یک مبنا، پرهیز می یک عمل انسان، دربر
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های تربیتی ترغیب افراد به شرکت در  ، این دیدگاه جهت تبیین مبانی، اصول و روشرو این از

 شود.  اده میعمل اخلاقی اهدای عضو، استف

  های تربیتی ترغیب افراد به شرکت در عمل اخلاقی اهدای عضو مبانی، اصول و روش
مبنای فکری عاملیت انسان، یک عمل اخلاقی مانند اهدای عضو برای  بر پایهٔ

داوطلبانه و از روی رغبت و ایثار به این عمل  صورت  بهشدن در جامعه و اینکه مردم   نهادینه

-سه مبنای شناختی، گرایشی و ارادی شدن این عمل بر پایهٔ ازمند استواردست بزنند، نی

که فرهنگ عمل اخلاقی اهدای عضو نهادینه شود،  باشد. بنابراین برای این اختیاری می

این عمل خیرخواهانه و ترغیب افراد به انجام آن، تکیه بر  ضروری است که جهت اشاعهٔ

قرار گیرند تا موجبات تسهیل روند  یدمورد تأکدی ارا-مبانی شناختی، گرایشی و اختیاری

  بیمار بسیاری، حیاتی دوباره بیابند. های انساناهدای عضو در جامعه فراهم گردد و 

مطلوب در جامعه گسترش  به نحو، برای اینکه فرهنگ عمل اخلاقی اهدای عضو رو این از

به این معنی که ابتدا باید  دد؛این سه مبنا، استوار گر  یابد، لازم است آموزش آن بر پایهٔ

فرد/عامل یک معرفت و شناخت کافی از این عمل خیرخواهانه کسب کند و با آگاهی و 

دارد و چه پیامدهایی برای او و دیگران به  ای یابد انجام این عمل چه بار ارزشی  اطلاع کافی در

ی اوست که بر اثر بعد، احساسات، تمایلات و گرایش درون خواهد داشت. در مرحلهٔ همراه

این شناخت، باید تحریک شده و میل به انجام عمل اخلاقی اهدای عضو در درون او 

دوستی، همدلی،  در این صورت است که گرایش به دگرخواهی، نوع برانگیخته شود. زیرا

و انسان را به اقدام و عمل  شود می او، تحریک شدهٔ امیال برانگیخته واسطهٔ به همدردی

ای عاطفی و احساسی  به عبارت دیگر انجام عمل اخلاقی اهدای عضو، باید زمینه د؛دار  می وا

ارادی و  درونی تحریض شود. سرانجام در مبنای سوم که بر جنبهٔ به شکلیو  ندپیدا ک

دهد که فرد باید داوطلبانه و از  عمل اخلاقی اهدای عضو تأکید دارد، نشان می بودن یاریاخت

که آن را انجام دهد و در زمان سلامت خود و قبل از رخداد  روی رغبت تصمیم بگیرد

احتمالی مرگ مغزی، به انجمن اهدای عضو مراجعه و اقدام به دریافت کارت اهدای عضو 

. این در حالی یردصورت گشده، توسط نزدیکان وی،  کند. یا این عمل اخلاقی، با سازوکار گفته

ا  )یا اطرافیان نزدیک وی( است که او د با اختیار کامل نتوان و می ندگیری آزاد در تصمیم کاملا

ارزش اخلاقی در  شدن ینهنهاد به دلیلد؛ اما ند یا از آن سر باز زنندست به این عمل بزن

گیرد این کار نیک را انجام دهد. ذکر این نکته ضروری است که  درون اوست که تصمیم می

طی زمانی نیست. بلکه برحسب خ گانه، نیازمند یک رابطهٔ این مراحل سه رخ دادن
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اجتماعی هر فرد ممکن است توالی هر یک از این -و فرهنگی شناختی روانهای ذاتی،  ویژگی

، در نهایت این ها آن گیری سه مبنا متفاوت باشد؛ اما لازم است که با تقدم و تأخر در شکل

  بگیرند. درستی شکل مبانی جهت تحقق یک عمل به

ها،  ارزش کردن یدرون( در چارچوب راهنمای ۱31۲) ی و خسرویبا تکیه بر دیدگاه باقر 

توان در سه  های آموزشی و تربیتی ترغیب افراد به عمل اخلاقی اهدای عضو را می شیوه

  :از اند عبارت مواردبندی کرد. این  دسته روش، تقسیم

  مستقیم: شیوهٔ .۱

  بهیعنی معلم  ود؛ش صریح و آشکار مطرح می صورت  بهدر این شیوه محتوای آموزشی 

آشکار و مستقیم به معرفی، تبیین و تحلیل عمل اخلاقی اهدای عضو و آثار فردی،  صورت

 پردازد تا متربیان را بدین شیوه با این عمل آشنا کند و زمینهٔ آن می ...اجتماعی، معنوی و

 دارد. آموزش بیشتر تکیه بر فعالیت مربی  سازد. این شیوهٔ را فراهم ها آن اقدام عملی

  مستقیم:  شیوهٔ نیمه  .1

تری نسبت به شیوهٔ مستقیم  نامحسوس صورت  بهدر این روش، عمل اخلاقی اهدای عضو 

یعنی در ضمن انجام فعالیت دیگر، از طرف مربی ارائه شده و ممکن است او  شود؛ می بحث

آن با  مورددر  ان را وادار کند کهآموز  دانش آن،  به بحث گذاشتنبا مطرح کردن این موضوع و 

، تبادل نظر و وگو گفت  توجه به اینکه در روش بحث و  بپردازند. با وگو گفت  یکدیگر به بحث و 

ان، فعالانه نظرات خود را آموز  دانش یک طرفه نیست و  سخن گفتناندیشه وجود دارد، لذا 

جانبه به  یک و مربی از روش مستقیم، محدودتر است. او کنند و نقش معلم می بیان

پردازد، بلکه این مشارکت فعال فراگیران  وصیف و تبیین عمل اخلاقی اهدای عضو نمیت

را به سمت  ها آن دهد و چه بسا جهت می باره این در ها آن یوگو گفت  است که به بحث و 

  .کند یبترغاین عمل، 

  شیوهٔ غیرمستقیم: .3

ریح و آشکار و ص صورت  بهمستقیم که  های مستقیم و نیمه خلاف روشدر این شیوه بر 

شوند، ترغیب به  با متربیان، انجام می وگو گفت  همراه با دخالت مربی یا در جریان بحث و 

 عنوان  بهشود.  عمل اخلاقی اهدای عضو، بدون اینکه در کانون توجه قرار بگیرد، مطرح می
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مثال، روش الگوپردازی عملی یک شیوهٔ غیرمستقیم است که مورد توجه حامیان نظریهٔ 

دارد که در آن تأکید بر   ( قرار۱313، 2(، و تربیت منش )واینه۱3۲۲، 1دگیری اجتماعی )بندورایا

 تواند واقع گیری رفتارهای اخلاقی مانند اهدای عضو می نفوذ عمیق الگوهای نقش در شکل

های عملی به  شود. زیرا در این روش معلم آن چه را که قصد آموزشش را دارد، در قالب روش

شده، وجود  ش معرفی کرده و شاگردان با ملاحظهٔ آنچه در رفتار و عمل الگوی معرفیشاگردان

 دارد، به آموختن و الگوبرداری از وی خواهند پرداخت. 

های آموزشی آن  اینک با توجه به آنچه که در مبانی نظری دیدگاه انسان عامل و شیوه

لاقی اهدای عضو ناظر بر سه های تربیتی ترغیب افراد به انجام عمل اخ گفته شد، دلالت

اختیار است و هر یک از این مبانی با سه روش مستقیم،  - مبنای شناخت، گرایش و اراده

شوند. لذا در پژوهش حاضر برای استنتاج  مستقیم و غیرمستقیم آموزش داده می نیمه

ت. شده اسه عملی بهره گرفت اصول تربیتی ترغیب افراد به عمل اهدای عضو، از روش قیاس

ها، توصیفی و دیگری تجویزی است و نتیجه نیز اشاره به  در قیاس عملی یکی از گزاره

توجه  (. با31: ۱313باشد. )باقری، سجادیه و توسلی،  تصمیم عملی دارد و از نوع تجویزی می

های توصیفی و تجویزی بر پایهٔ مبنای فکری  به موارد ذکرشده، جدول ذیل، حاوی گزاره

ر انجام عمل اخلاقی اهدای عضو است و اصول تربیتی ناظر به ترغیب افراد عاملیتّ انسان د

شده با الهام از دیدگاه  های معرفی علاوه روش  هبه انجام آن، بر این پایه استنتاج شده است. ب

 اند.  شده  ها، بازپردازی ارزش کردن یدرون( در چارچوب راهنمای ۱31۲) باقری و خسروی
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 روش اصل شده  نتیجه گزارهٔ توصیفی گزارهٔ یتجویز  گزارهٔ

 غیرمستقیم مستقیم  نیمه مستقیم

برای تحقق عمل اخلاقی 

اهدای عضو از سوی افراد، 

 باید مبنای شناختی آن در

 .شکل گیرد ها آن

ترغیب افراد به عمل اخلاقی 

اهدای عضو وابسته به 

از این عمل  ها آن شناخت

 است.

عمل  برای ترغیب افراد به

اخلاقی اهدای عضو باید 

شناخت آنان نسبت به این 

 عمل افزایش یابد.

بخشی  آگاهی

عمل  در باب

اخلاقی اهدای 

 عضو

ین ارزش و تبی

جایگاه عمل 

در عضو  اهدای

 جامعه

تبادل نظر و برگزاری 

 در مورد بحث گروهی

 عمل اهدای عضو

الگوپردازی عملی و 

معرفی الگوهای 

 برجسته اهدای عضو

تحقق عمل اخلاقی برای 

اهدای عضو از سوی افراد، 

باید مبنای میلی این عمل در 

 یابد.  تحقق ها آن درون

. 

عمل  رخ دادنماهیت 

اخلاقی اهدای عضو در گرو 

ها و امیال  تحول در گرایش

 درونی افراد است.

برای ترغیب افراد به عمل 

اخلاقی اهدای عضو، باید در 

نسبت  ها آن گرایش درونی

عمل، تحول ایجاد به این 

 کرد.

آفرینی  تحول

عاطفی در 

 درون افراد

تشویق به عضویت 

در انجمن اهدای 

 عضو

معرفی 

هایی که با  شخصیت

اهدای عضو خود 

جان چند انسان را 

اند، در  نجات داده

قالب داستان، فیلم 

مستند و دعوت از 

 بازماندگان آنان

الگوپردازی عملی در 

رفتار مربی با 

 عضویت در انجمن

اهدای عضو و معرفی 

های شاخص  نمونه

 این عمل اخلاقی

برای تحقق عمل اخلاقی 

اهدای عضو، باید مبنای 

 .شکل گیردارادی آن در افراد 

 

انجام عمل اخلاقی اهدای 

گیری از  عضو در گرو تصمیم

 روی اراده و اختیار فرد است.

در ترغیب افراد به عمل 

اخلاقی اهدای عضو باید به 

 اختیاری و ارادیداوطلبانه، 

بودن تصمیم فرد برای 

گزینش یا طرد آن اهمیت 

 داد.

سازی  زمینه

برای تحقق 

اراده اهدای 

 عضو در افراد

توصیه به دریافت 

 کارت اهدای عضو

مشارکت دادن 

آموز در  دانش

های اجتماعی  طرح

 انجمن اهدای عضو

مشارکت خودجوش 

آموزان در  دانش

های انجمن  برنامه

 اهدای عضو

  عضو یاهدا یافراد به عمل اخلاق یبترغ گانهٔ سه یتحقق مبان یها روشول اصول و جد

 های آن عمل اخلاقی اهدای عضو و روش در باببخشی  اصل آگاهی

د. یهمراه گرد ییدهایدها و نبایبا با یو ی، زندگانسان اجتماع تشکیل داده ک یاز هنگام

آداب، رسوم،  صورت  بهاند، اما  ختلف برخاستهم یها ها از خاستگاه دیدها و نباین بایهرچند ا

شتر یه بکدها، یها و نبا دیاز با ی. اگر آدماند شدهان یآدم یزندگ هٔن بر نحویقواعد و قوان

را از بد  یکشوند، فراتر رود و ن یم ده و ناپسند عرضهیا پسندیروا و ناروا و  صورت به

گام  انسان شدنزد، در راه یته برانگسیرفتار شاسوی   بهرا  ین شناخت، ویبازشناسد و ا

 (. ۱31۴زاده،  )نقیب ده استیرس و تربیت و به قلمرو اخلاق رددا میبر 

های اخلاقی مانند ارزش اهدای  با توجه به نظریهٔ انسان عامل، برای درونی کردن ارزش

 به عبارت ؛آگاه شودنظر و آثار آن خوب  های عمل مورد عضو، لازم است که فرد از ویژگی

ارزش اخلاقی ترغیب به عمل اهدای عضو، در فراگیرانش  نهادینه کردندیگر مربی باید برای 

. در ارتباط با این امر فراهم سازدنوعی شناخت و بصیرت نسبت به این عمل اخلاقی را 

فراهم ای را  مستقیم زمینه مستقیم و غیر های مستقیم، نیمه تواند با تکیه بر شیوه مربی می

جب آگاهی مخاطبانش در باب عمل اخلاقی اهدای عضو شود. برای تحقق این که مو سازد

کند. از آنجایی  هدف، مربی در روش مستقیم از تبیین ارزش جایگاه اهدای عضو استفاده می
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پردازد،  می آشکار و صریح به توضیح و تفسیر موضوع صورت بهکه در روش مستقیم، مربی 

و مرزهای عمل اخلاقی اهدای عضو را مشخص سازد و  تواند مزایا ها می روش تبیین ارزش

  سازد. ، آن را برای وی روشن...پیامدهای مختلف معنوی، اخلاقی، اجتماعی و

افراد به  عدم رغبتهای بسیاری نشان داده است که یکی از دلایل مهم  نتایج پژوهش

ل عمل اهدای عضو، نداشتن یک تصویر روشن و اطلاعات کافی نسبت به این عم

 (،۱311دوست، علیزاده،  (، )احمدیان، حق۱31۶فرد،  )عبداللهی و شکراییت خداپسندانه اس

(، )زمانی و همکاران، ۱33۱ )عابدی، محمدی، عبدیزدان، (،۱33۴)منظری، محمدی، حیدری، 

هایی در عواملی چون  ها و کژفهمی (. بنابراین برخی ابهام۱331( و )کیانی و همکاران، ۱333

نی، هنجارهای اجتماعی، تعصبات قومی و باورهای نادرست باعث شده است که باورهای دی

در بخش  ، در اصل آگاهیرو این ازانجام این عمل خیرخواهانه کمتر موردتوجه افراد قرار گیرد. 

تواند  دهد، می که انجام می پالایشگریگری و  عمل اخلاقی اهدای عضو، مربی با تبیین باب

و زمینهٔ درک و داوری صحیح در  بین ببرداین باب را از  نادرست در های بسیاری از برداشت

 سازد.  زمینه این عمل را در مخاطبان و در جامعه فراهم

در این راستا لازم است که مربیان و مروجان این عمل اخلاقی، میان ایثار و فداکاری 

. کنند یجاداگری و مهِرطلبی و شهرت از سوی دیگر، روشن سو یکانسانی و خداپسندانه از 

اخلاقی  و عملی شبه قرار بگیردتلقین دیگران و جو جامعه  تحت تأثیرزیرا ممکن است فرد 

دهد. در چنین شرایطی است که مربیان و کنشگران مروج این عمل اخلاقی باید از   انجام

ی کنند و با تکیه بر معیارها ( پرهیز۱332تربیتی چون عادت و تلقین )باقری  های شبه روش

بخشی تربیتی  آگاهی معیارها، تحرک درونی و نقادی، زمینهٔ هٔئعمل تربیتی چون تبیین، ارا

شد، باید گفت که در   نمایند. با توجه به آنچه که بیان این عمل فراهم در مورد متربیان را

های مستقیم  روش مستقیم آموزش این عمل اخلاقی، نقش مربی اساسی است و او با اقدام

آن،  این عمل است تا متربیان با شناخت حدود و ثغوردربارهٔ د، درصدد روشنگری تربیتی خو

ا   دست به انتخاب این عمل بزنند.  احتمالا

ها که مربی نقش محوری و  مستقیم برخلاف روش مستقیم تبیین ارزش  در روش نیمه

آن به صریح دارد، مربی برای درونی کردن ارزش اخلاقی اهدای عضو و شناخت هرچه بهتر 

 صورت  بهبخشی او  وسیلهٔ فراگیران و متربیان، دخالت مستقیم ندارد، بلکه روش آگاهی

یی، وگو گفت  برانگیز و  مستقیم است. در این شرایط، متربیان در یک فضای چالش نیمه

گذارند. چنین  می این عمل اخلاقی و پیامدهای آن را به بحثدربارهٔ ی مختلف ها دیدگاه
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رفع سوءتفسیرها و  شود و زمینهٔ می ها آن بخشی یی باعث آگاهیووگ گفت  فضایی 

سازد. البته نقش مربی در اینجا منفعلانه نیست، بلکه او باید  می های آنان را فراهم کژفهمی

و هر جا که لازم است توضیح  ببرد یشپموضوع بحث را متناسب با سطح فکری فراگیرانش 

. کند یتهدارا  وگو گفت  قی را بیان کند و بحث و منطهای  کافی و روشن داده و استدلال

ان آموز  دانش گر است و باید دقت کند که به همهٔ  کننده و تصریح بنابراین نقش او هدایت

و مباحثه داده شود و مراقب باشد که بحث از روال  وگو گفت  وقت کافی برای مشارکت در 

ا موجب آشفتگی ذهنی متربیان لفاظی به خود نگیرد ی د و جنبهٔوطبیعی خود خارج نش

ها  بخشی در باب عمل اخلاقی اهدای عضو، دستورالعمل مستقیم آگاهی نشود. در روش نیمه

تواند بسیار مورد توجه و استفاده مربیان  آموزش فلسفه به کودکان، می و رهنمودهای برنامهٔ

تواند در  ضو میعمل اخلاقی اهدای عدربارهٔ . داستان، عکس یا مستندی کوتاه قرار گیرد

 کندوکاو این رویکرد آموزشی به بحث گذاشته شود و زمینهٔ اجتماع پژوهشی یا حلقهٔ

تأثیرگذاری این روش، از روش  رسد شیوهٔ سازد. به نظر می بخشی متربیان را فراهم آگاهی

  آموزش مستقیم بیشتر باشد و باعث تکمیل آن بشود.

عمل اخلاقی دربارهٔ بخشی  ی در زمینهٔ آگاهیغیرمستقیم، معرفی الگوهای عمل در شیوهٔ

مثال بسیاری از مشاهیر جامعه  عنوان بهگیرد.  ای به خود می کننده اهدای عضو نقش تعیین

مانند دانشمندان، هنرمندان، ورزشکاران و بازیگران سینما که عضو انجمن اهدای عضو 

رسد از آنجایی که این افراد  نظر میگردند. به  می  الگو به متربیان معرفی عنوان به، 1باشند می

الگوی عملی در  عنوان بهدر بین نوجوانان و جوانان از محبوبیت بالایی برخوردارند، وقتی که 

شود علاوه بر جنبهٔ شناخت و معرفت نسبت به این عمل،  می این زمینه مطرح شوند، باعث

الگوپذیری  ه نحویبگیری گرایش درونی اهدای عضو در متربیان نیز بشود و  سبب شکل

تأثیرگذاری، اقدام عملی عضویت در انجمن اهدای عضو از  تحقق یابد. در دامن همین شیوهٔ

تواند تأثیر زیادی در شناخت و گرایش متربیان به انجام  نیک، می سوی مربیان مروج این ایدهٔ

  .فراهم سازدآن را 

                                                      
مند  دارند که خوانندگان علاقه قرار مغزی مرگ صورت در عضو داوطلبانه اهدای فهرست در که هنر وادی از سرشناس هایی چهره .1

  سایت انجمن اهدای عضو ایرانیان مراجعه کنند. توانند به ها می آن جهت اطلاع از اسامی
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  های آن وشعمل اخلاقی اهدای عضو و ر  در بابآفرینی عاطفی  اصل تحول
معنای تأکید بر نقش عوامل انگیزشی و عاطفی در انجام یا ترک یک عمل  گرایی به عاطفه 

به دیدگاه نظری انسان عامل و چگونگی تحقق یک عمل براساس آن، در  با توجهاست. 

راستای تحقق عمل اخلاقی اهدای عضو از سوی متربیان، لازم است مبانی میلی و گرایشی 

 آفرینی عاطفی ضرورت براساس اصل تحول رو این ازشود.  ، فراهمها آن وناین عمل در در 

ها و تمایلات دورنی متربیان نسبت به این عمل  شود که در گرایش ای فراهم دارد تا زمینه

و  همدردیدوستی،  دهد. در این راستا، مربی باید احساساتی چون نوع اخلاقی، تحولی رخ

حبت را در متربیان نسبت به افراد بیمار و نیازمند ، همدلی، شفقت، مهر و مخواریغم

های  تواند از روش کند. برای تحقق این اصل نیز مربی می دریافت عضو را بارور و تقویت

 . بهره ببردمستقیم و غیرمستقیم  مستقیم، نیمه

برای « تشویق به عمل ارزشی اهدای عضو»توانند از شیوه  در روش مستقیم، مربیان می

 واسطهٔ  بگیرند. زیرا روش تشویق یک روش مستقیم است که به نی متربیان کمکتحول درو

شود  و باعث می نماید مینظر تشویق  آشکار متربی را به انجام عمل مورد صورت  بهآن مربی 

که گرایش و تمایل درونی فرد به انجام عمل خیر در او تقویت شود. زمانی که تمایل درونی 

 . ادرت به انجام عمل خواهد کردبرانگیخته شود، فرد مب

ا  ذکر است که ماندن فرد در مرحلهٔ  قابل تشویق به تنهایی  تشویق کافی نیست و لزوما

های  های لازم در تحول گرایش تر زمینه عمیق صورت بهشد بلکه باید  باعث بروز عمل، نخواهد

های گوناگون  ن از جنبهانسانی متربیان را فراهم آورد، به این معنی که بعد از شناخت متربیا

به عضویت در انجمن  ها آن تواند با تشویق عمل اهدای عضو و پیامدهای آن، مربی می

آشنایی عمیقی  های داوطلبانه و انسانی آن انجمن، زمینهٔ اهدای عضو و شرکت در فعالیت

ی، دوست رسد در جریان این آشنایی و تأمل در آن، حس نوع . به نظر میفراهم کندبرایشان 

 ها آن ها و امیال درونی شود و باعث تحول در گرایش متربیان تحریض همدردیهمدلی و 

بازدید تربیتی متربیان از  توان برنامهٔ نسبت به انجام دادن این عمل گردد. در این راستا می

زیسته درک  از نزدیک تجربهٔ ها آن بیماران نیازمند اهدای عضو یک بیمارستان را اجرا نمود تا

  باشند. این بیماران را داشته شناسانهٔ و انتظار هستی غم

مستقیم متربی را به انجام عمل طور   به مستقیم برخلاف روش قبلی، مربی  ر روش نیمهد

کند. بلکه برای تحول در گرایش درونی وی، اندیشه و منش  اخلاقی اهدای عضو تشویق نمی

اند، مورد  شماری را نجات داده ان بیهایی که با اهدای عضو، جان بیمار  افراد و شخصیت
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هایی را در قالب فیلم  یعنی داستان زندگی چنین شخصیت دهد؛ می  قرار وگو گفت  بحث و 

ها، مربی  کند. بعد از نمایش این مستند یا خوانش قصه می  مستند، عکس و یا قصه روایت

  بهو خود را  کنند یانب باره این درخود را های  و دیدگاه نقطه نظراتخواهد که  از متربیان می

تصمیم برای  شناسانهٔ سخت و هستی فرآیندکه در  قرار دهندهایی  اعضای خانوادهجای 

اهدای عضو یکی از عزیزانشان قرار دارند. در جریان این امر، متربی علاوه بر اینکه با 

  کند، با بررسی و نقدی که به های آن فیلم مستند رابطه برقرار می شخصیت

صورت فعالانه با موضوع فیلم مستند و   به ها آن شود، می  یی و گروهی انجاموگو گفت  رت صو

شود تا در احساسات و  و این تعامل باعث می وندش میمرگ و زندگی در آن، درگیر  مسئلهٔ

 برانگیز صورت بگیرد.   نیز تحولی اقدام ها آن عواطف

، مربی دست به الگوپردازی عملی آموزش عمل اخلاقی اهدای عضو یرمستقیمغدر روش 

مشهور علمی، دینی، ورزشی و هنری کشور و های  زده و الگوهای برجستهٔ شامل شخصیت

رسد  کند. به نظر می می  باشند، به متربیان معرفی جهان را که عضو انجمن اهدای عضو می

داشته  ها آن بری توجه  قابلالگوگیری نوجونان و جوانان، تأثیر  این روش با توجه به روحیهٔ

ثیر ژرفی بر تواند با عمل به این کار، تأ شد، خود مربی نیز می تر بیان پیش که چنان. باشد

به عبارت دیگر، مربی که خودش کارت اهدای عضو دارد، سخنش  متربیانش داشته باشد؛

د مربی خو عامل بودنبود. بنابراین  برخوردار خواهدتری  نزد فراگیران و متربیان از نفوذ عمیق

الگوهای مورد قبول فراگیران و متربیان،  عنوان  بهو همچنین معرفی افراد شاخص جامعه 

نسبت به این عمل اخلاقی دارد. اما باید  ها آن نقش مهمی در تحول درونی امیال و عواطف

کوشد تنها  گرایانه و تحمیلی نیست، بلکه او می توجه داشت که نقش مربی در اینجا مداخله

عمل خیرخواهانهٔ سوی   بهمتربیانش را  یرمستقیمغ صورت  بهو  کند یمعرفی عملی را الگوها

اهدای عضو راهنمایی کند این پیروی از سیره عملی الگوهای مناسب است که سبب 

 گردد.  سازی این کار خیر می درونی

 های آن سازی برای تحقق اراده اهدای عضو از سوی افراد و روش اصل زمینه
را افراد به یز  دهد؛ ت انسان را نشانیعامل مفهوم تواند یم هک ای است حوزه نیر بهت اخلاق

 انجام اجبار یرو از را آن هک شوند یم ا ستایشی وهشکن یار ک یبرا یزمان لحاظ اخلاقی،

ارادی،  صورت  بهباشند، بلکه باید انجام عمل اخلاقی و یا پرهیز از عمل غیراخلاقی  نداده

این اساس، عمل اخلاقی اهدای عضو  (. بر۱31۲)خسروی و باقری،  ه باشداختیاری و داوطلبان
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انجمن اهدای عضو نیز به این نکته  نامهٔ که در مرام نیز از این قاعده مستثنی نیست. چنان

ا  اشاره شده است که این عمل اخلاقی باید   .انجام شودداوطلبانه و ارادی  صورت  بهکاملا

اختیاری  -کردن ارزش اخلاقی اهدای عضو براساس مبنای ارادی  ، برای نهادینهرو این از

در  بروز و تجلی اراده، اختیار و قدرت انتخاب فرد را عمل، مربی در پی آن است که زمینهٔ

باشد که متربی  به نحویسازد. این امر باید  فراهم به نحویعمل اخلاقی اهدای عضو را  مورد

دهد. برای   وطلبانه این فضیلت اخلاقی را انجامدا صورت  بهاز روی اراده، اختیار و 

 غیرمستقیممستقیم و   های مستقیم، نیمه تواند از روش سازی این مبنا نیز مربی می درونی

 استفاده کند. 

صریح و روشن از سوی  صورت  بهدر شیوهٔ مستقیم، انجام دادن عمل اخلاقی اهدای عضو 

کند که  صراحت از متربی دعوت می  به که او شود. به این ترتیب می مربی، دعوت و توصیه

به  باره این درو با دخالت مستقیم، نیروی ارادهٔ فرد را  دریافت کندکارت اهدای عضو را 

دارد. البته لازم است مربی توجه داشته باشد که مخاطبش شناخت  می جنبش و تکاپو وا

و اقتدار معلم قرار نگرفته  جایگاه تحت تأثیرباشد و  کافی نسبت به عمل اهدای عضو داشته

شناخت عمیق، رغبت درونی و داوطلبانه باشد. این مهم براساس باشد، بلکه انتخاب او 

عاطفی وجود داشته  -نوایی ارزشی زمانی محقق خواهد شد که میان مربی و متربی نوعی هم

ستانه گیری ارادهٔ او و جنبش وی برای این اقدام، جنبهٔ دو مربی در شکل باشد و توصیهٔ

باید مورد  ان هم امری مهم است کهآموز  دانش داشته باشد و از طرف دیگر رضایت والدین 

  توجه قرار بگیرد.

مستقیم، برای نهادینه کردن ترغیب افراد به عمل اخلاقی اهدای عضو   در شیوهٔ نیمه

اده استفتواند از روش مشارکت اجتماعی متربیان  مبنای ارادی این عمل، مربی میبراساس 

«. 1سفیران اهدای عضو»یا طرح « جشن نفس»مثال جشن پیوند اعضا یا  عنوان به. کند

های گروهی و مشارکت  شدن فراگیران در فعالیت درگیر به دلیلمزیتّ این روش آن است که 

                                                      
ها  ای از مسـئولیت پـاره اهدای عضو ایرانیـان در کنار انجمن ،سفیر اهدای عضو نیروی داوطلبی است که با هر شغل و سمتی که دارد .۱

ا دور از آن بــه عهــده گرفتــه و یکرنــگ و خالصــانه در کنــار دیگــر  را در رشــتهٔ ســفیران و پرســنل انجمــن تخصصــی خــود و گــاهی کــاملا

نمایـد. بسـیاری از سـفیران انجمـن، هنرمنـدان، ورزشـکاران، روحـانیون و مقامـاتی هسـتند کـه  های مختلف را در کشور ایجاد می حماسه

بودنشان در کنار انجمن موجب تأثیر بسیار مثبت در ارتقای فرهنگ مقدس اهدای عضو و جلب مردم گشته و هر چـه بیشـتر موجـب 

حضـور پیـدا کـرده و بـا تبلیـ  انجمن های مختلف  گردد. این افراد همیشه بدون چشمداشت در فعالیت دن این نهال نوپا مینهادینه ش

 . کنند شناتر میآ اهدای عضو و مرگ مغزی مردم را با مسئلهٔ فضای مجازیخصوص در ه اهدای عضو ب
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 ها آن سازی ترغیب افراد به این فضیلت اخلاقی در در کارهای فرهنگی متناسب با آن، درونی

زیرا این نوع مشارکت فعالانه و داوطلبانه باعث تشکیل منش همدلی و  شود. می  تسهیل

 سازد.  می را فراهم ها آن بروز و تجلی اراده شود و زمینهٔ در درون افراد می همدردی

نامحسوس فراگیرانش را به طراحی و اقدام  صورت  بهدر روش غیرمستقیم، مربی 

سازد. در  انجمن اهدای عضو رهنمون می های و برنامهها  جمعی در فعالیت خودجوش دسته

ها به دست  ریزی دارد و تمامی اقدامات و برنامه بر عهدهاین شیوه، مربی تنها نقش مشاور را 

شود. مزیت این روش آن است که هر یک از متربیان در این مرحله نقشی  می متربیان انجام

ا در طرحی گرفته و ایفا می بر عهدهرا   که ارائه داده است، مشارکت کند و خودش مستقیما

 ارزش اخلاقی اهدای عضو در متربیان کمک شدن ینهنهادجوید. این مشارکت فعال به  می

ا زمینهٔ شناخت جنبه می ا از نظر  آورد میهای گوناگون این عمل را فراهم  کند. زیرا اولا و ثانیا

یلات ایشان را بر سازد و احساسات و تما را با این عمل درگیر می ها آن عاطفی و روانی

مثال  عنوان  بهسازد.  می شان را در این باب، فراهم ورزی نمودارشدن اراده انگیزاند و زمینهٔ می

وابسته به انجمن « سفیران اهدای عضو»خودجوش فعالیت متربیان در طرح  توان زمینهٔ می

 ساخت.  اهدای عضو ایرانیان را فراهم

رار دهند که الگوی قبیان باید این نکته را مدنظر در معرفی الگوهای بارز اهدای عضو مر

، خواریغمدوستی،  ای چون همدلی، نوع شده باید دارای معیارهای مشخص و برجسته معرفی

پرستی و از طرف دیگر از پیروی  باشد. این امر از یک طرف مانع شخصیت ها آن ایثار و مانند

(. لذا در معرفی الگوی ۱1: ۱33۱اقری، کند )ب کورکورانه از الگوی معرفی شده، جلوگیری می

تربیتی برای عمل خیرخواهانه اهدای عضو، باید نقش عملی و تربیتی آن به همراه معیارهای 

ستایی شود و نه از آثار تربیتی  اصیل این عمل، مدنظر قرار گیرد تا متربی نه دچار شخصیت

  .شود بهره یبآن، 

 گیری نتیجه
مل ترغیب افراد به اهدای عضو از دیدگاهی فلسفی و این پژوهش با هدف بررسی عوا

های تربیتی آن صورت گرفت. با بررسی و تحلیل عوامل ترغیب افراد به عمل  استخراج دلالت

خیرخواهانه و اخلاقی اهدای عضو از منظری فلسفی، این نتیجه حاصل شد که از دیدگاه 

بندی کرد: حیطهٔ  یطه دستهح پنجتوان این عوامل را در این  مختلف، می نظران صاحب

فیلسوفانی مانند سقراط، افلاطون و کانت معتقدند میزان دخالت عقل آدمی در  عقلانی،

ها و تمایلات در رفتار و عمل انسان بسیار زیاد است. از  ها، نگرش شناسایی باورها، بینش
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انسان های ظاهری و باطنی  ین محرک رفتارها و عملتر  مهمنظران، عقل  منظر این صاحب

دهد و باعث بروز  خود قرار می تحت تأثیراست و عقل است که احساسات و عواطف فرد را 

گرایان در توجیه رفتارها و  یی، عاطفهگرا عقل خلاف دیدگاهگردد. بر  رفتار اخلاقی در انسان می

اعمال اخلاقی بر عاطفه یا احساس تأکید دارند و مفاهیمی مانند همدردی، همدلی، 

دهند. براساس دیدگاه  را مورد توجه جدی قرار می خواری غم، شفقت، مهربانی و یدوست نوع

اخلاقی مانند اهدای عضو  بروز رفتارها و اعمال افرادی چون هیوم، روسو شوپنهاور، گیلیگان،

 زمانی دارای اصالت هستند که مبتنی بر هیجانات، تمایلات و عواطف باشند. 

است که در بروز  شناختی روانقیده دارند این حیطهٔ دستهٔ دیگری از اندیشمندان نیز ع

  نشئت زند،  معتقدند هر عملی که از انسان سر می ها آن گذارد. رفتارهای اخلاقی تأثیر می

ین عامل در بروز یک عمل اخلاقی تر  مهمگرفته از انگیزهٔ درونی و بیرونی است و انگیزه 

اند و  ا با نظریهٔ کنش اجتماعی تبیین کردهاست. اما دستهٔ دیگر رفتار و عمل اخلاقی انسان ر 

دهد، لذا ظاهر شدن  می اعتقاد دارند کنش متقابل انسان در جامعه رفتارهای او را شکل

شود. سرانجام نظریهٔ انسان  ناشی می ها انسانهای متقابل  های اجتماعی از کنش پدیده

ت داده شده و زند به خودش نسب عامل معتقد است که هر عملی که از انسان سر می

باشد. هر عمل برای تحقق درست نیازمند سه مبنای شناختی، میلی و  پاسخگوی آن می

 ارادی است. 

فرهنگ عمل اخلاقی اهدای عضو  شدن ینهنهادتحقق و  بر مبنای نظریهٔ عاملیت انسان،

شناختی، میلی و ارادی متناظر با آن است. در این  گانهٔ در جامعه در گرو تحقق مبانی سه

مستقیم و غیرمستقیم برای تحقق مبانی  های آموزش مستقیم، نیمه توان از شیوه راستا می

عمل اخلاقی اهدای عضو،  در باببخشی  آگاهی گانهٔ جست. اصول سه این عمل بهره

با  آن،دربارهٔ سازی جهت تحقق اراده متربیان  آن و زمینه در مورد آفرینی عاطفی تحول

قیم و غیرمستقیم مطرح شده در متن مقاله، پیشنهاد این مست های مستقیم، نیمه روش

  پژوهش برای کمک به ترویج این عمل اخلاقی در جامعه است.
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