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 کیدهچ
 نخست؛ منظور، بدین. است عصب پدیدارشناسی منظر از دبدنمن هوشیاری پداگوژیکی روایت مقاله، این اصلی هدف

 این ینتر  مهم. گرفتند قرار نقد و تحلیل مورد هوشیاری، پدیدهٔ به نسبت گرا فروکاست مواضع پداگوژیکی روایت

 های بحث به بدن، و ذهن گسست طرح با انگاری دوگانه. هستند گرا حذف فیزیکالیسم نظریهٔ و انگاری دوگانه ،ها ناجری

 آگاهی و ذهنی حالات هوشیاری، حذف با گرا، حذف نظریهٔ و است انجامیده بعد های دوره در تبیینی شکاف برانگیز الشچ

 است شده تصریح عصب پدیدارشناسی رویکرد در ،ها دیدگاه این برابر در. است کرده منحصر عصبی، هایفرآیند به را

 یادگیرندگان، احساسی-عاطفی های جنبه و شخص اول های تجربه شناختن  رسمیت  هب با بدنمند هوشیاری که

 به آن فروکاهش و هوشیاری حذف اشکال جزمی، و سنتی ساختارهای از عبور با و کند، می اصلاح را ذهن انگاری برتر

 آنگاه. نماید می آشکار را تولد ابتدای از عصبی سیستم در موجود اجتماعی تغییرات و اخلاق شدگی تعیین  پیش از مغز،

 و ارگانیسم بین حرکتی-حسی پیوند خودگردان، عصبی سیستم یا بدن کل ارگانیسمی تنظیم چرخه؛ سه به نظر با

 بنابراین،. کند می مطرح بدیل مثابهٔ  به را پداگوژی برای بدنمند هوشیاری های استلزام الاذهانی، بین تعامل چرخهٔ و محیط

 شخص اول های برداشت و ها تجربه) مونولوگ آن، در که ستا گونه آشوب و نوخاسته غیرخطی، پداگوژیکی، جریان

 ارتباطتنها   نه  شرایطی، چنین در. شود می تبدیل دیالوگ به یکپارچه و پویا یفرآیند در( خود با فرد درونی هایوگو گفت   و

 تقلید و کورکورانه رویپی بر آنچه هر از بلکه کند نمی پیروی شده تعیین  پیش از و خطی ایستا، ای قاعده از پداگوژیک

 .تابد برمی روی نماید، پافشاری
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 قدمهم
 مانند معرفت گوناگون های حوزه برای مهم چالشی همواره که است موضوعی ،1هوشیاری

. است بوده غیره و شناسی روان فلسفه، اعصاب، علوم شناختی، لومع ،وتربیت تعلیم  فلسفهٔ

 مواضع و ها استدلال و موجود یها دیدگاه است لازم نخست هوشیاری، چیستی مطالعهٔ برای

2انگاری دوگانه جریان مقاله، این در اساس، همین بر. گیرد قرار بررسی مورد را ها آن نظری
 که 

 یا فیزیکالیسم، نظریهٔ و ،3هاست ویژگی انگاری دوگانه و جوهری انگاری دوگانه شامل خود

 یها ناجری ینتر  مهم عنوان  به دارد، قرار 5مونیسم جریان ذیل که 4گرا حذف ماتریالیسم

 یکایک، ها آن پداگوژیک دستاوردهای آنگاه و شود می پرداخته ها بدن  هوشیاری به مربوط

 .گردد می بررسی

 باز 7دکارت کار به ،انگاری دوگانه به موسوم بدن و هنذ دربارهٔ نظریه ایجاد 6روایت 

 شکاف» و 8«هوشیاری سخت مسألهٔ» طرح هوشیاری، های نظریه بنای سنگ که گردد می

 اطلاق ای آموزه به انگاری دوگانه کلی،طور   به .شد بعد های دوره متفکران میان در 9«تبیینی

(. 1۴۱2 ،11فارلن مک) کند اتخاذ را 10نیتبیی اصل دو پژوهش، از ای حوزه هر در که گردد می

ا  بدن و ذهن که تفکر این پایه بر ،انگاری دوگانه . شود می بنا یکدیگرند، از متمایز چیز دوکاملا

 نظر به حالیکه در ،12است جهان مکانی و زمان قوانین به وابسته و فیزیکی جوهری بدن

 داراست را خود به مربوط قوانین از ای مجموعه اما است، قوانین این از رها ذهن، رسد می

 های نظریه شامل آمد، کار روی دکارت از پس که ها ویژگی نوع(. ۶1 ص ،1۴۴3 ،13باتیستا)

                                                      
 نهاده شده است. awareness معادل آگاهی واژه و consciousness معادل هوشیاری واژه مقاله این در .1

2 . dualism 
3.  property dualism 
4.  Eliminative materialism 
5.  monism 
6. narrative 
7. Descartes 
8. the hard problem of consciousness 
9. explanatory gap 

 (.1۴۱2 فارلن، مک) شود می اطلاق گرایی دوگانه گیرند، قرار هم رویاروی که اصلی دو هرگونه .10
11.  Macfarlane 
12. spatio-temporal    

13.  Battista 
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 است، 3چالمرز گرای طبیعت و 2پدیدارگرایی شبه ،1گرایی موازی همچون انگاری دوگانه مدرن

 کردند کوشش ها ریهاین نظ. شوند می قلمداد جوهر، یک از ویژگی دو عنوان  به بدن، و ذهن

 نوعی  به ذهن، جوهری، مدل در زیرا. نمایند اصلاح طریقی به را جریان این های کاستی تا

 . شود می گرفته نظر در بدن از فراتر و برتر

، وپرورش آموزشدر ساحت  یدکارت انگاری دوگانه حضور شواهد از ،یمواضع فلسف کنار در

 یرمنطقیغ و یناخالص از عقل خلوص بردن بالا یبرا مناسب یها روش ارائهٔ به توان یم

 و علم یاصل انیجر  در یدگاهید نیچن گرید اگرچه کرد، اشاره عواطف و احساسات خواندن

 یها پژوهش در آن یایبقا که معتقدند همکارانش و 4تریپ حال، نیا با ندارد، قرار فلسفه

 در آن ریتأث و دارد حضور یآموزش یها استیس یساز  اصلاح و معاصر یتیترب علوم به مربوط

 انگاری دوگانه روح بنابراین، (.6،1۴۱۱نیداو ،5حمزه تر،ی)پ باشد نادرست بسا ،وپرورش آموزش

 و پنهان پیامدهای تواند می هم ویک بیست قرن در حتیوتربیت  تعلیم گفتمان در موجود

 را بدن - ذهن بین گسست ووتربیت  تعلیم در انگاری دوگانه این 7دیویی. باشد داشته آشکار

 اند افکنده سایهوپرورش  آموزش بر که را آن با مرتبط سنتی های نظریه و دکن می نکوهش

 کانون ،انگاری دوگانه هٔشیاند بر یمبتن یپداگوژ (. 1۴۴۰ دیویی،) خواند می نارسا و ناقص

 خودِ  یعنی ،شخص اول هٔتجرب و دهد؛ یم قرار شخص سوم یها تجربه بر را اش توجه

ا  ی،ار یهوش یبدنمند و رندهیادگی ِ  یب) شود یم رانده هیحاش به عموما (. 1۴۴1 ،8دمایم و ستای

 رد،یگ یم قرار قیتعل در ینوع  هب آموز، دانش خود شخص اول یها تجربه عمل، در شکل، نیبد

و  یحس یها داده از ذهن گسست ،9مرلوپونتی هٔدی. بنا بر عقشود یواقع م یتوجه یمورد ب ای

 جهان از فرد میمستق و واسطه یب افتیدر مانع  ،یرونیاز جهان ب یاک درونادر  یدوگانگ

 تیواقع کیاز  ییها جنبه شخص، خود یبدن ادراک و یرونیب ادراک واقع، در. شود یم

 (. 1۴۴1 ،ی)مرلوپونت کنند یم فایا را یمشترکهستند که نقش 

                                                      
1. Parallelism 
2. epiphenomenalism 
3. Chalmers 
4. Peter 
5. Hamzah 
6. Udin 
7. Dewey 
8. Biesta & Miedema 
9. Merleau-Ponty 
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 و شود نمی شناختهت به رسمی هوشیاری گرا، حذف سمیکالیز یف تیروا در گر،ید یسو از 

ا، انسان به  در(. ۱33۰ ،2فرانسیس ،۱33۰ ،1چرچلند) نگرند می نورونی بستهٔ یک مثابهٔ به صرفا

 دارد، اعتقاد نظریه این. هستند اعتنا  قابل بیولوژیکی های ظرفیت فقط گرایی، حذف

 های حالت وسیلهٔ  هب رفتار، تبیین جایگزین را شناسی عصب علم باید 3عامه شناسی روان

را  دیدگاه این تاریخی و نظری های ریشه. نماید حذف را ذهنی های حالت همهٔ و کند ذهنی

 ،(۱3۶۴ کواین،)کرد  ردیابی 7رورتی و 6فایرابند 5سلرز، 4کواین، مانند فیلسوفانی در توان می

 لومع و اعصاب علوم دستاوردهای ورود امروزه،(. ۱3۶2 رورتی،) ،(۱3۶3 فایرابند،) ،(۱32۶ سلرز،)

 چون قلمروهایی در را عمیقی تحولات و تغییرات ،وپرورش آموزش ساحت به شناختی،

ا  منظر، این از یادگیری. است آورده پدید یادگیری  دهد می روی مغز در که است فعالیتی صرفا

 بالا به پایین آن، بر حاکم منطق و
 متأثر آن از نیز پداگوژیک روابط بنابراین، است، 8

 اش، پیرامونی جهان و محیط از فرد شخصِ  اول های تجربه فکری، جریان نای در. شوند می

 قلمرو یا مادی جهان در هوشیاری سطحی لایهٔ در حد از بیش اینجا، در. است اعتبار فاقد

 ارتباط هایمان ظرفیت و هوشیاری ژرف لایهٔ با توانیم نمی رو، این از شویم، یم درگیر احساسی

ا  تمایلی ین. چنکنیم برقرار  و معلمان نقش تدریس، ،برنامه درسی آموزشی، اهداف بر عمیقا

 (. 1۴1۴ ،9ی)د گذارد می تأثیر ما هایداد برون و آموزان دانش

و  انسان به نگر تمام ینگاه کهاست  10عصب پدیدارشناسی غالب، انیجر  دو نیا یورا در 

 منظور است؛ یار یهوش یبدنمند حاصل جهان، شناخت دگاه،ید نیواقع از ا در. داردجهان 

جهان  -بدن  -ذهن ریناپذ گسست وندیپ دراست که  یار یهوش نوع آن بدنمند، یار یهوش از

 و فیلسوف شناس، زیست ،11وارلا که رویکردیست نام عصب پدیدارشناسی. ردیگ یشکل م

                                                      
1. Churchland 
2. Francis 
3. Folk psychology 
4. Quine 

5. Sellars 

6. Feyerabend 

7. Rorty 

8. bottom-up 

9. Di 
10. Neurophenomenology  

11. Francisco J. Varela 
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 مرلوپونتی و 2هوسرل پدیدارشناسی از متأثر و برگزیده را آن 1شیلیایی اعصاب علوم دانشمند

 و مدرن شناختی علوم پیوند حاصل که داند می پژوهش نوعی را رویکرد این او. است

 ی،دکارت تفکر همانند نه یار یهوش(. ۱33۶ وارلا،) است انسان تجربه به 3منتظم رویکردی

و نه  ها یژگیو انگاری دوگانه در از یک جوهر زیدو قلمرو متمایا  ذهن، و یرمادیغ امر اش یاصل

ا  گرا، حذف یها ستیکالیز یهمچون ف  یامر  بلکه شوند؛ یم فروکاسته یمغز  یهافرآیند به صرفا

 و گوناگون یها یبند بخش با توان ینم منظر، نیا از و است جهان با شده نیعج و بدنمند

 هٔآگاهان هٔتجرب ساختار و تیکل هم، یارویرو ها بخش نیا هٔرعامدانیغ و عامدانه قراردادن

 استاندارد یها آزمون با ریپذ سنجش و شخص سوم هٔتجرب ،ینرویب یها تیموقع به را انسان

 به ،رو این ازوارد نمود.  یهمچون پداگوژ  یمهم یو امر فروکاسته را در قلمروها فروکاست،

 فهم و کشف به یکپارچهطور   به که شود می نگریسته لایه  لایه ای پدیده عنوان به هوشیاری

 منظر از هوشیاری، پداگوژیکی رویکردهای قاله،م این در ن،یبنابرا. شود می نائل جهان

چنان که   آن ،فرآیند این طی در تا شوند می واقع نقد مورد گرا فروکاست فکری های نظام

 ،1۴۱۴ همکاران، و باسکار) گردد  نمایان ها نظام این 5آشیل پاشنهٔ کند، می اشاره 4باسکار

 که شود می داده نشان بدنمند، یاریهوش پداگوژیکی رویکرد تبیین از پس نهایت، در (.1۱ص

 رویکردهای های دشواری بر غلبه برای را حلی  راه یکرد،رو این از استفاده با توان می چگونه

  .زد رقم پیشین

  گرایی فروکاست یها ناجریدر  یاریهوش پداگوژیکیو  فلسفی های دشواری روایت -5

 و اعصاب، علوم دانشمندان بیتجر شواهد و ذهن فیلسوفان نظری مواضع و ها استدلال

 متخصصان استفادهٔ و پذیرش مورد پدیده هوشیاری، دربارهٔ شناختی، علوم اخیر های دهه در

 و فیشر،گوسوامی) است گرفته قرار جهان اطراف در آموزشی انگذار  سیاست و تربیتی علوم

 تغییرات با همواجه نحوهٔ کنندهٔ  تعیین آنچه(. 1۴۱3 ،8تامپسون ،1۴۱۱ ،7کمپل ،1۴۱۴ ،6گیک

                                                      
1. Chilean 
2. Husserl 

3. disciplined  

4. Bhaskar 
5. Achilles heel 

6. Fischer, Goswami & Geake 
7. Campbell 
8. Thompson 
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 مواضع اتخاذ است، یادشده های پدیده دربارهٔ شناختی علوم و اعصاب علوم دانش از ناشی

 های ظام، نواقع در. است آموزشی های نظام شناختی  روش و شناختی معرفت شناختی، هستی

 ارتباط نوع خود، گزینش مورد ایدئولوژیکی یا فلسفی نظری، بنیادهای به نظر با آموزشی

 .نمایند می مشخص هم را ژیک خودپداگو

 ها ویژگی و جوهری انگاری دوگانه یفلسف روایت. 5-5

 وجود بدن، از گسسته و مستقل امری مثابهٔ به هوشیاری سویی، از ،انگاری دوگانه بافت در

 شود، نمی تلقی یافته پایان بدن، فیزیکی مرگ با هوشیاری دکارت، عقیدهٔ بر بنا یعنی دارد؛

 هوشیاری طریق از را ذهن دکارت واقع، در(. 1،1۴۴۰دیلی) دهد می ادامه خویش حیات به بلکه

 3هوش، جایگاه عنوان  به مغز، از را آن و داد قرار شناسایی مورد 2خویشتن به هوشیاری و

 انگاری دوگانه و پدیدارگرایی شبه بافت در دیگر، سوی از(. ۱311 ،4رابینسون) ساخت متمایز

 و هوشیاری و دهند می رخ فیزیکی های علت واسطهٔ  هب ذهنی رویدادهای گرا، طبیعت

 هوشیاری های حالت پدیدارگرایی، شبه زعم  هب. هستند مادی جوهر ویژگی آن، های حالت

 و فعل ها، این دوی هر علت بلکه شوند، نمی تولید 5آگاهی پیشینی های حالت توسط

 های حالت تمامی ،7هاکسلی نظر از (.۱333 ،6اسمیت و کمپل) هستند مغزی انفعالات

 کمپل،) است مغزی های سلول مولکولی تغییرات از ناشی حیوانات مانند انسان در هوشیاری

 هستند هایی پدیدار شبه ها آن .ندارند چیزی تبیین به نیازی یزیکیف یرغ پدیدارهای .(1۴۴۱

ا  که  پدیدارگرایی شبه (.1۴۱۴ ،8ریوانسویی) دارند مغز های فعالیت بر ثانویه اثرات صرفا

 علی، لحاظ به و هستند غیر فیزیکی ذهنی، های حالت که کند می تصریح کلاسیک

غیر  امری فیزیکی، انفعالات و فعل این نتیجهٔ چالمرز، عقیدهٔ به اگرچه. هستند ناپذیر توجیه

 هایفرآیند تبدیل چگونگی تبیین مسئلهٔ را هوشیاری سخت مسئلهٔ او .باشد می فیزیکی

، ۱332 چالمرز،) آورد می دسته ب چیزی، تجربهٔ هنگام فرد که نامید احساسی به عصبی

                                                      
1. Dilley 
2. self-consciousness 

3. intelligence  

4. Robinson  
5. awareness  

6. Smith 
7. Huxley 

8. Revonsue 
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 هایش، تبیین در گرا حذف فیزیکالیسم شکست به دلیل چالمرز، دیدگاه از(. ۱33۶ چالمرز،

 در. نامد می 1گرا طبیعت انگاری دوگانه را آن او که آورد روی انگاری دوگانه از نوعی  به باید

 یا 2انسجام اصول بر مبتنی که کند می ارائه هوشیاری از گرایانه طبیعت تبیینی او نتیجه،

 (.1۴۱۴ چالمرز،) است 4دو ساحتی دیدگاه نوعی و 3سازمانی ثبات
 نگاریا هنادوگ پداگوژیک یتروا .5-9

 گانه سه ساختاری بنیاد بر تواند می ،انگاری دوگانه محوریت با هوشیاری گوژیکپدا روایت

 و پیوندد می وقوع به ستا غیر فیزیکی قضا از که ذهنی در هوشیاری نخست؛. شود  ترسیم

 آنچه یا هوشیاری محتوای سپس؛. شود می تصور یادگیرنده یا آموز دانش قالب در 5 شناسنده

 و برنامه درسی عنوان به پداگوژی، ساحت در را آن توانب بسا است، 6شده شناخته

 رخداد یا هوشیاری فرآیند نهایت در و. گرفت نظر در آموز دانش موردمطالعهٔ موضوعات

 رسمی مکانی در ،فرآیند این و شناساست موضوع و شناسنده بین ارتباط که 7دانستگی

 توان  می میان، این در. پذیرد می رتصو دهنده یاد یا آموزگار معلم، طریق از و مدرسه نام هب

 یادگیری و خویشتن به هوشیاریِ  ساز زمینه و ساز موقعیت مدرسه، که کرد تصور گونه این

 . است فرهنگ و اجتماع یعنی ،تر بزرگ زمینهٔ یک دل از برآمده و نماینده خود که باشد می

 به نیازی حقیقت، به دستیابی و شناسایی برای هوشیاری دکارت عقیدهٔ به راستا، این در

 :ندارد آن از پیروی و بدن

وسیلهٔ  به بدن که دانم می اکنون من.. .بزدایم ام اندیشه از را تخیلات تمام باید من»

 انجام هوشیاری توسط تنها کار این بلکه کند، نمی ادراک تخیل قوهٔ یا حواس

 راه از بلکه آید نمی وجوده ب شود، می لمس یا دیده که جایی از ادراک این و شود می

  (.11ص ،۱33۶ دکارت،) «گردد می حاصل فهمیدن

. است مادری زبان به او توجه دارد، وجود دکارت کار در که برجسته ویژگی و ظریف نکتهٔ

 عواطف و شخص اول های تجربه شناخت به ورود دریچهٔ پداگوژی، قلمرو در امر این به توجه

                                                      
1. naturalism dualism 

2. coherence  

3. organization invariance 
4. double –aspect view 
5. knower  
6. known  
7. knowing  
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 بلکه است، هوشیاری محتوای بیان برای ما علاقهٔ وردم ابزارتنها   نه  زبان، زیرا. است بشری

 از اطمینان برای شود، می گفته که جایی تا پذیرد؛ می انجام زبان طریق از دیگران با ارتباط

 اهمیت(. 1۴۱3 ،1ریبل) است اساسی بسیار امری دیگران، با ارتباط خودمان، شخصی هویت

 دشوار های اندیشه قلمرو به حتی را نزبا این او که است این در ،سو یک از دکارت کار

 تشخیص توانایی که پیوست، باور این به را آن دیگر، سوی از و داد گسترش نیز متافیزیکی

 بر که دکارت، کار این بنابراین،. نیست خاص گروهی ویژهٔ خرد، یعنی نادرست از درست

 بر و کند می دتأکی حقیقت، به رسیدن برای خودجستجوگری و یادگیرنده فکری استقلال

 خور در او، زمان به توجه با فشارد، می پای پیشینیان های روش و دیگران افکار به شک بردن

 ،یامروز  آموزشی هایفرآیند شدن بروز رغم علی چند هر .(۱3۲۰ زاده، نقیب) است تحسین

 توجه مورد کمتر دکارت، توسط شاگرد گذاشتن آزاد و فکری عدم وابستگی بر پافشاری این

 . است بوده

 برخلاف پدیدارگرایی، شبه و گرا طبیعت انگاری دوگانه هوشیاری های نظریه در دیگر، طرف از

  به امر این است، برخوردار بسزایی اهمیت از یادگیرندگان بدنمند بعد جوهری، انگاری دوگانه

 تأکید هاکسلی عمل، و نظر قلمرو در. شود می دیده تر پررنگ پدیدارگرایی شبه در ،ویژه

ا  و داردوپرورش  آموزش کاربردی و 2پراکسیس جنبهٔ بر بسیاری  مدنظر 3تکنیکی تربیت اساسا

 دربارهٔ او. بیفزایند خویش عملی های مهارت بر بایست می یادگیرندگان او عقیدهٔ به. اوست

 گرفته یاد عملوسیلهٔ   به تنها عمل»: کند می تصریح که ورزد می اصرار چنان موضوع این

 انگاری نهدوگا مانند نه گرا، طبیعت انگاری دوگانه(. ۱33-۱3۰صص ،۱3۶1 ،4بیبی) «شود می

 در هوشیاری دهد بلکه می تشکیل را فرد فراتر جنبهٔ که بدن است از نیاز ذهن بی دکارت،

 نه و کند می حفظ نیز را غیر فیزیکیویژگی  کند، می پیروی جهان علمی قوانین از اینکه عین

 بر یتوجه قابل و خاص اثر که گردد تلقی می غیر فیزیکیامری  پدیدارگرایی، شبه مانند

 از. است تر مشخص چالمرز 5زامبی نظریهٔ در ویژه  به امر این ندارد. فرد، مغزی هاییندفرآ

 برای البته. کند می ذکر فرد هوشیار تجربهٔ در را زامبی با ها انسان تفاوت وجه که جنبه این

                                                      
1. Raible 
2. praxis 

3. technical education 
4. Bibby  
5. zombie  
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 و دارد وجود اول شخص و سوم شخص، بدن و تجربهٔ و ذهن بین شکاف همچنان چالمرز،

 .ستندنی یکپارچه ها آن

 بسا و ترغیب ذهن، کاری دست برای تمایل دکارتی، انگاری دوگانه در هوشیاری  دشواری 

 هم هنوز که است سنتی و استاندارد خاص، های آموزه بر تمرکز جهت در یادگیرندگان کنترل

 را کودکان تا داشته کوشش سنتیوپرورش  آموزش دیویی، اعتقاد به چنانچه. دارد ادامه

(. 1۴۴۰ دیویی،) نماید کنترل را فرد ذهنیت نوعی  به و بار آورد منضبط و مطیع محدود،

اما  ده،یرس درجه نیبرتر  به کیآکادم سطوح در که ییدانشجو ای آموز دانش مثال، عنوان  به

 نظر در را داشته یا نابسنده رشد ،یاخلاق یها ارزش به باور و یاحساس -یعاطف ثیاز ح

 در .ردیگ یم قرار یدشوار  تیموقع در گردد کار یایدن وارد هک یهنگام یفرد نیچن د،یر یبگ

 یزندگ خودش یایدن در او که معناست بدان نیا .شد خواهد جدا شیخو سرشت از واقع،

 و تولید را یشتر یب یها وریافن آن، از یناش یمنف عواقب در مورد ینگران بدون کرد، خواهد

 مراد ن،یبنابرا(. 1۴۱۱و همکاران، تری)پ ستا خودش یارضا فقط او هدف رایز  دهد، یم توسعه

 در که است ذهنی حالتی بلکه نیست، محسوس و خارجی بند و قید فقدان آزادی، از دیویی

 آن نیازمند ذهنی حالت این اما. نماید می ایجاد او در را آفرینندگی و یابد می بازتاب فرد رفتار

 اقدام هوشیاری رشد به آزادانه بتواند و دباش رها ها محدودیت و بندها و قید از بدن تا است

 دیویی،) ببخشد بهبود را رشد مسیر گیری، نتیجه و تجربه مشاهده، جستجو، با و نماید

 به درسی موضوعات انتقال برای ثقلی نقطهٔ مثابهٔ  به معلم، میان، این در(. 313ص ،1۴۴۰

 در پایین، سنین در داشتن ارقر  اقتضای به یادگیرندگان است، بسیار توجه مورد یادگیرندگان،

 اقدام خود، هوشیاری محتوای تولید و یادگیری رشد به نسبت که نیستند شرایطی

 هوشیاری رشد بر را خود توجه کانون دارد، وظیفه او اساس، این بر. نمایند سیستماتیک

 ،1رتیدکا نظریهٔ بر مبتنی رویکرد با معلمان راستا، این در. دهد  قرار کودکان (غیربدنمند)

 ورزند، می تأکید کنند، می فراهم را ذهن رشد زمینهٔ که استاندارد درسی موضوعات روی بیشتر

 ها این ،انگاری دوگانه منظر از که فلسفه و منطق زبان، فیزیک، هندسه، جبر، ریاضیات، مانند

 و احساسات بدن، تربیت آن اصلی محتوای که دروسی و شوند، می هوشیاری ارتقای سبب

 ورزش، به که هایی زمان بسا بنابراین،. برخوردارند کمتر اهمیت از دهد، می تشکیل را عواطف

                                                      
1. Cartesian approach 
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 نمایند می اول دستهٔ های درس بیشتر تقویت و یادگیری صرف را دارد تعلق موسیقی و هنر

  (.1۴۴3 ،1للویسا)

 شوند می تعیین فیزیکی های ویژگی توسط ذهنی، های ویژگی پدیدارگرایی، شبه در

 در معلم البته،(. 1۴۴۶ ،2گالاگر) ندارد تأثیری نیز رفتار بر هوشیاری ،رو ازاین ؛(1۴۱۴ ون،رابینس)

به  را شخص اول های  تجربه مدرن، پدیدارگرایی شبه و گرا طبیعت انگاری دوگانه انداز چشم

 به خاطر انسان، با زامبی تفاوت وجه بیان با چنانچه اشاره شد، چالمرز،. شناسد میرسمیت 

 فیلسوف عنوان  به 3جکسون فرانک و ،(1۰3ص ،1۴۴1 چالمرز،)د عواطف و هوشیاری وجو

 اول های داده بر تکیه اهمیت واقع، در ،4مری استدلال طرح با نیز مدرن، پدیدارگرایی شبه

 پداگوژی اما(. 1۴۴۰ جکسون، ،۱31۶ جکسون) کنند می خاطرنشان را عواطف و شخص

 سمت به مغزی، هایفرآیند به هوشیاری فروکاهش اطربه خ پدیدارگرایی، شبه بر مبتنی

 و سازی شرطی به نوعی  به که کند می پیدا تمایل گرایی حذف و رفتارگرایی یها دیدگاه

 ساحت در را گرا حذف فیزیکالیسم های دشواری همان که شود می منجر ذهن واکنشگری

 .نماید می پدیدار پداگوژی

 برنامهٔ جوهری، انگاری دوگانه عقلانی انسان زا دقیق تصویری به رسیدن راستای در

 6(.1۴۴۶ ،5داماسیو) شود چیده منطقی تحلیل مبنای بر که است ای برنامه مناسب،

 گسسته و خطی غیربدنمند، امر به ناظر دکارتی، نظریهٔ بر مبتنی برنامه درسی دستاوردهای

 که شود می نگریسته ییها کارخانه همچون مدارس عملکرد به حقیقت، در. است

ا  تعاملات آن، در آموزان دانش  عبدلی،) دارند قابل ارزشیابی و مشاهده قابلکاملا

 مسئلهٔ این .(7،1۴1۴کلیگ و کانروی دیویس، ؛۱332 آهنچیان، و جاویدی ورکی، شعبانی

 نوع این در رسد، می نظر به. دارد ادامه همچنان ها برنامه استانداردسازی و گسستگی

 عشق، شادی، افزایش به که درسی موضوعات برای پررنگی و برجسته اهجایگ ها، برنامه

                                                      
1. Lelwica 
2. Gallagher 
3.  Frank Jackson 

4 . Maryــا : جکســون ــه آزمــایش فکــری در آن انجــام مــی داســتانی نوشــتن ب ــاق مــری ک ــارهٔ ات ــر مواضــع  درب ــدی را در براب شــود، نقــد تن

 فیزیکالیسم مطرح کرد.
5. Damasio 

 منظور منطق ارسطویی است نه منطق فازی . 6
7. Davis, Conroy & Clague 
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 است. در اینجا نشده گرفته نظر در شود، منتهی فردی های هدف و ها خواسته ،رؤیا زیبایی،

 اهمیتی ،(است انگاری دوگانه بر مبتنی های برنامه زرین تاج که) شناخت ،1کلاکستون نظر به

 ها دهد. این نمی باشد، بیزار یا افسرده شده، تحقیر رسیده،ت چیزی از هوشیار فرد اینکه به

 ارزش ها آن برای که دارند رویدادهایی به 2هوشمندانه پاسخ که هستند عواطفی و احساسات

 کلاکستون،) است شده عجین فیزیکی بدن با محکمیطور   به آن، های ریشه و هستیم قائل

  (.۱۴2ص ،1۴۱2

 مخلوقاتی که قدر همان ها انسانکند،  نشان می خاطر داماسیوچنانچه  دیگر، طرف از

 نفوذ بنابراین،(. 1۴۴۶ ،داماسیو) باشند می نیز اجتماعی و فرهنگی هستند، شناختی زیست

 ،غیر دموکراتیک یا و دموکراتیک، خواه زمینه، بر حاکم سیاسی یها دیدگاه و اجتماع فرهنگ،

. گذارد می تأثیر هوشیاری محتوای تولید هویژ   به و فرد بر غیرمستقیم و مستقیمطور  به

 اخلاقی، شکوفایی و تربیت از گفتن سخن دیویی، اعتقاد به که آنجاست تا زمینه اهمیت

 زاده، نقیب) نارساست جامعه، اجتماعی و فرهنگی ساختارهای تمام گرفتن نظر در بدون

 مقابل در تا داشت فراوان کوشش خودش زمان در دکارت، اینکه با (.۲۰-۲2 ،صص۱3۲۲

 نوعی  به او، از مانده جا  به میراث اما کند، اقدام خویش، ایدئولوژیک زمینهٔ اشتباه های فرض

 به دنبال که شد منجر گوناگون های عرصه در شناختی معرفت و شناختی هستی انگاری دوگانه

 اطارتب در هوشیاری. است آمده پدید دیگری و من ابژه، و سوبژه بدن، و ذهن گسست آن،

 اول و ناب های تجربه بر تأمل با بلکه دیگران، با تعامل فرآیند در فقط نه الاذهانی، بین

 و شخص اول های تجربه بین پیوند که هایی زمینه ،رو این از. شود می آفریده شخص یادگیرنده

 گردد، می استوار ها آن از یکی تقویت بر پداگوژیک، بنای و گیرند می نادیده را شخص سوم

 معنا بدان ؛است «دیگری» و «من«  چالش ها، این از یکی. گردند  رو روبه هایی چالش با بسا

 و داده ترجیح را خودش منافع همیشه «خود». گیرد می قرار «دیگری» برابر در «خود» که

 در را اساسی نقشی وضوح هب بدنمند، تجربهٔ واقع، در .کند می قلمداد تهدید را دیگری

 تقابل (.۱31ص ،1۴۴۰ ،3دپراز) کند می ایفا الاذهانی بین همدلانهٔ رکتح هر تجربی فرض پیش

 همدلی آن، به دنبال و الاذهانی بین هوشیاری جمعی، خودآگاه ارتقاء مانع «دیگری» و «من»

                                                      
1. Claxton 
2. intelligent  
3. Depraz 
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آموزان، از طریق  هایی در دانش شود که یادگیری و آموزش چنین مهارت می الاذهانی بین

دوگانه  نفوذ نوعی اگر کلان، سطوح در مثال، عنوان بهد؛ پذیر  فضای آموزش رسمی، صورت می

 نیز هوشیاری باشد، داشته وجود کرده، تبیین( 1۴۱2) فارلن مک چنانچه ،«دیگرانی» انگارانه

 گروه یک هژمونی دیگرانی، گرایی دوگانه از منظور. گیرد می شکل ای زمینه چنین بستر بر

 فارلن، مک) است غیر دموکراتیکطور   به ،«یگرید» برابر در «من» یا جامعه، کل بر اقلیت

ا  جامعهٔ به توان می نمونه، برای(. 1۴۱2  اشاره 3اورول جورج« 2۱31۰» رمان 1اپتیکن پان مطلقا

 در ،(۱313 ،4استراب) دارد قرار شدید بسیار کنترل و بین ذره زیر چیز همه آن، در که کرد

 ندارد، را خویش روزمرهٔ خاطرات نگاشتن آزادی حتی داستان، محوری شخصیت اینجا،

ا   مرگ مجازاتش که خیانتی فرد، یک میز کشوی در خودنویس و دفتر یک نگهداری اساسا

 حاکم حزب ،«بزرگ برادر» مشاهده مورد نیز خویش های خانه در افراد. گردد می تلقی است،

 قدرت تقابل این ،واقع در(. ۱311 اورول،) دارند قرار نظارت پیچیدهٔ و تکنولوژیکی های شبکه و

 چارچوب از خارج که هرکسی) دیگری-من تقابل همان اورول، رمان در 5دولت - ملت میان

( شود می نگریسته مقابل در و بیگانه دیگری، مثابهٔ به و است تهدید مثابهٔ به کند، رفتار حزب

  .است

 به را حزب در شاغل خانوادهٔ یک روابط فضای اورول، کتاب، همین از دیگری جای در 

ا  و کشد، می تصویر  به او فرستادن و پدرش از خردسال کودک کردن جاسوسی نهایتا

والد را -همین تقابل کودک .گذارد می نمایش به را دیگری و من سازی تقابل اوج گاه، شکنجه

هایی  مثابهٔ ابژه معلم/ استاد، به-توان در فضای پداگوژی، به شکاف و حتی تضاد شاگرد می

هم تعمیم داد. چنانچه اشاره شد، مدرسه و فضاهای آموزشی که در درون « من»ارتباط با  بی

ا متأثر از این تقابل خواهند بود. امروزه، چنین زمینه  و ساختارها هایی هستند، شدیدا

 دارد، اعتقاد 6فوکو که چنان آن و اند، کرده پیدا را نظارت پیچیدهٔ های شبکه حکم ها، رسانه

 ارکان از جزئی خود ساختارها بنابراین،. منتشرند زمینه، در مندرج های شبکه طریق از قدرت

                                                      
1.  panopticon 
2.  Nineteen Eighty-Four 
3. George Orwell 
4. Strub 
5. nation-state 
6. Foucault 



 05    ... بدنمند یار یهوش یکیپداگوژ  تیروا                              5000 ، بهار و تابستان5، شماره 3سال  

 آن در ،سو یک از که هایی زمینه اساس، این بر (.13ص ،1۴۴2 ،1لوکس) هستند قدرت

 محتوای تولید با ذهن اعتلای دیگر، سوی از و دارد وجود جامعه و حاکم طبقهٔ بین گسست

 ،ویژه  به هوشیاری، رشد باشد، هرسید حاکم طبقهٔ آن تصویب به هوشیاری، مشخص

گری و  آموزان، اجازهٔ پرسش به آن دلیل که دانش. بود خواهد ساز مسئله ،2انتقادی هوشیاری

 آنجا از دیگر کلی آموزش و تربیت را ندارند. چالشطور   به کلاس و نقد گفتمان حاکم بر

. یافت خواهند قوام فروکاستی، بنای این بر نیز فرهنگی ساختارهای که گیرد می سرچشمه

 به مردم که یادگیرندگان هم جزئی از آن مردم هستند، افکار و آگاهی همواره که معنا بدان

 آگاهی حقیقت، در. چرخید خواهد اند، کرده تعیین ها رسانه و ساختارها که هایی جهت

 قلمداد ا،ه زمینه از نوع این کنندگان کنترل برای تهدیدی آموزان، دانشویژه  بهاذهان،  واقعی

های  را از طریق عرصه انگاری دوگانههای پداگوژیک  ، خلاصه دلالت۱ شکل. شد خواهد

  دهد. اساسی، نشان می

      
 یاساس یها عرصه یقاز طر  انگاری دوگانه یکپداگوژ  یها لالتد -۱شکل 

 گرا حذف فلسفی و پداگوژیک فیزیکالیسم یتروا .5-3

 رویکرد ورود با. دارد قرار گرا حذف اتریالیسمم ،انگاری دوگانه جریان مقابل در 

 به و یادگیری، با مواجهه نوع در پداگوژی، ووپرورش  آموزش گستردهٔ قلمرو به پژوهی عصب

 بدان. است دادن رخ حال در چشمگیر تغییری ،وپرورش آموزش اساسی های عرصه آن، دنبال

ا  منظر، این از یادگیری که معنا  حاکم منطق و دهد می روی مغز در که است یتیفعال صرفا

قابل اعتنا  یولوژیکیب های ظرفیت تنها گرا، حذف ماتریالیسم در. بالاست به پایین برآن

  به رفتار، تبیین جایگزین را شناسی عصب علم باید عامه شناسی روان همچنین،هستند. 

                                                      
1. Lukes 
2. critical consciousness  
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 1لندچرچ پاتریشیا. نماید حذف را ذهنی های حالت همهٔ و کند ذهنی های حالتوسیلهٔ 

 قیعم میاز جمله مفاه هانیا است، معتقد یار یهوش و حافظه همچون یمیمفاه هٔدربار

 نیگز یجا یتر  مناسب یها مقوله با ای شوند یم تکه تکه ای که ندیآ یبه شمار م شناسی روان

 که دارد اعتقاد چالمرز، ادعای رد در چرچلند(. ۰۲3ص ،1۴۴1 ،)چرچلند شد خواهند

 هوشیاری مسئلهٔ از تر سخت ها آن شناخت که دارد وجود مغزدربارهٔ  زیادی بسیار چیزهای

 سخت پس اند، شده حل زمان گذر با که است مسائلی سایر مانند سخت، مسئلهٔ و است

 حتی ما است، ناچیز بسیار مغز دربارهٔ ما بنیادی فهم که  آن حال. است مضحک آن نامیدن

 ،2مور )بلک داریم اندکی بسیار دانش عصبی های سلول توسط اطلاعات کدکردن نحوهٔ دربارهٔ

 این دربارهٔ ای گسترده 3یختشنا عصب و شناختی روان متون چرچلند،(. به نظر 2۱ص ،1۴۴۶

ا  آگاهی و توجه که دهند می نشان نیرومندانه ها آن از برخی .دارد وجود موضوع هم  بهکاملا

باشد. اما  نادرستاست،  یبحدس تجر ینکها به خاطر یکرد،رو ینا بسا. شوند می پیوسته

 شناسی رواناز نوع  یفتعر  دلیل به نه هاست، یتواقع یلاگر اشتباه باشد، به دل

 جهان از متافیزیکی خصیصهٔ و آن واقعیت ،مسئله یک بودن رازآلود پس، .4نشین کرسی

 (. ۱33۶)چرچلند،  ماست دربارهٔ شناختی معرفت واقعیت نوعی بلکه نیست،

 در. داند یمردود م جوهری،همچون  یزرا ن ها یژگیو انگاری دوگانه ایی،گر  حذف ترتیب، بدین

 بدن،-مغز شامل آن یکپداگوژ  های تحلیل و ها دلالت نظریه، این فلسفی مواضع راستای

 گرایی، حذف در. شود یشناخته نم یترسمه ب یاریاست، و هوش یرونیب های ابژهو  اطلاعات

به  ،انگاری دوگانه همچون معلم نقش اینجا، در یست؛ن پیچیده و پنهان ای مسئله هوشیاری

ا  که آنجایی از زیرا است، برجسته آموزان دانش یادگیری فرآیند خاطر  سوم های داده صرفا

 قابلیت که متخصصی مثابهٔ به معلم گردند، می تلقی ارزشمند دیدگاه این در شخص

 برجسته عنصر یک عنوان  به رد،دا را یادگیرندگان بازخوردهای ثبت و بیرونی رفتار مشاهدهٔ

 علوم متخصصان به خود مشاهدات انتقال برای کافی توان و زمان زیرا شود، می نگریسته

                                                      
1. Patricia Churchland 
2. Blackmore 
3. neuroscientific  

4. Armchair Psycholog :و مشـاهدات اسـاس بـر را خـود عقایـد ای، حرفـه شناسـی روان بـرخلاف و اسـت درونگـری و منطـق از ناشـی 

 کـار چگونـههـا   آن زنـدگی در چیـز همـه کـه کننـد مـی فکـر این بهها  آن بلکه کند، نمی ارائه باشند داشته علمی ریشهٔ که ابژکتیو های داده

 . نمایند می اظهارنظر تجربی های داده گرفتن نظر در بدون کند، می جلوه منطقیها  آن برای آنچه به توجه با و کرده
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 لازم تغییرهای و اصلاح هرگونه خاص، شرایط در تا دارد اختیار در را شناختی علوم و اعصاب

 علوم دستاوردهای از استفاده بهمند  علاقه خود معلم. برد کاره ب شاگردان با مواجهه در را

 ارتباط بایست می آموزشی، های شیوه و تدریس اساس، این بر (.1۴۱2 ،1کلارک) است اعصاب

ا  معلمان. باشند داشته اعصاب علوم با نزدیکی بسیار  یادگیری تقویت به دنبال اساسا

 مطالعات از برخی که رسد می نظر به منطقی است،" یادگیری برای عضوی" مغز و هستند،

 آن درک به دنبال ،ها آن واقع، در. 2باشد معلمان آموزش های برنامه از جزئی مغز، بارهٔدر 

 شکل، بهترین به تواند می رسمی «شدهٔ تعیین پیشاز » آموزش چگونه که هستند

 ها آن و گیرد کاره ب آموزشی خاص های موفقیت به دستیابی جهت در را شناختی های توانایی

 بسیار های کمک ،4آموزشی اعصاب علوم مفاهیم فهم بنابراین، (.1۴۱1 ،3کوچ) دهد رشد را

 و 5شوارتز پژوهش مثال، نتایج عنوان به کند، می آموزشی هایفرآیند در معلمان به را زیادی

 پذیری انعطاف در مورد معلمان که هنگامی دهد، می نشان( 1۴۱3) همکاران

 شغلشان در را پداگوژی یا یادگیری بر اعصاب علوم مفاهیم تأثیر نحوه و ندختآمو6سیناپسی

 و فردی پذیری انعطاف قابلیت بر تأکید برای را سیناپسی پذیری انعطاف قابلیت کردند، کشف

 منظر از همچنین،(. 1۴۱3 همکاران، و شوارتز) دادند قرار استفاده مورد آموز دانش ظرفیت

 های حالت تمام ،رو این از و است مادی جوهر به معتقد تنها گرایی حذف شناختی، هستی

 منظر از بنابراین،. شوند می خلاصه مغز عصبی هایفرآیند در نیز آگاهی و هوشیاری ذهنی،

 یادگیری های مکانیزم شناخت و مغز به منحصر پداگوژیک امر نیز، شناختی معرفت

 سایر با مغز رشد کندی نظر از انسان، فرزند اعصاب، علوم دیدگاه از. است آموزان دانش

 حتی تر، طولانی بلوغ دورهٔ طول در ها آن که است دلیل همین به. دارد تفاوت ندارانپستا

 آهستهٔ بلوغ اگر حتی. شوند می وابسته مربیان یا والدین به کودکی دوران از بیشتر

 مغز مانند ای پیچیده و انگیز شگفت دستگاه چنین پیشرفت به مغز، های توانایی

                                                      
1. Clark 

 مقالــهٔ بــه شــود رجــوع مفصــل، طــور ه بــ پژوهــی عصــب و گــرا حــذف ماتریالیســم منظــر از مغــز توســط یــادگیری فرآینــد چگــونگی دربــارهٔ .1

ــادگیری» ــه پژوهــی عصــب رویکــرد نقــد: بدنمنــد ی ــار بابــایی، بیــژن نوشــتهٔ ،«یــادگیری و شــناخت ب  در همکــاران و ورکــی شــعبانی بختی

 .3۶ سال 1 شمارهوتربیت  تعلیم دوفصلنامه
3. Coch 
4. educational neuroscience concepts 
5 . Schwartz 
6. synaptic 
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 کنند، می ایفا را والد نقش که کسانی یا والدین به دیدم وابستگی شود، منجر 1هوموساپینس

 رشد هنگام از را فرد رفتار که دارد کننده هدایت عصبی ساختارهای روی بر پایدار اثر یک

 ،2لنا و فیشر)باترو،  شود بدل انسانی جامعهٔ از بخشی به تا کند می هدایت کودکی دورهٔ

 جنبهٔ کنندهٔ تعیین افراد های ژن و مغز چلند،چر  اعتقاد به انسانی، جامعهٔ این در(. 1۴۴1

 دینی، باورهای از کودکان ذهن پرکردن اساس، این بر ست،ها آن فرهنگی و اخلاقی اجتماعی،

 مدرسه، دوران طول در بد اصطلاح به کردار پیامد از ها آن انداختن وحشت به و اخلاقی

 (.1۴۱1 چرچلند،) است انهاندیش ساده «سوخت خواهی آتش در» که جمله این گفتن مانند

 به آن فروکاهش و آگاهی های حالت حذف دلیل به دیدگاه، این در دیگر، سویی از 

ا  شوند، می ساقط اعتبار حیث از کودکان اول دست های تجربه مغز، هایفرآیند  دربارهٔ مثلا

 دارد وجود اعتقاد این کودکان، به خودکنترلی مانند شناختی روان های عادت از برخی آموزش

 از پس و طول در کودکان که هایی تجربه. بود خواهند بزرگسالی در فرد بقای ضامن ها این که

 ارادی هیجانی و عاطفی زندگی نحوهٔ آورند، می دسته ب 3یخودفرمان ده خودکنترلی، آموزش

 را فرزندان که تاس یزیچ یکنترلخود کند، یاظهار م چرچلنداما  دهد، می تغییر را ها آن

اغواگر و  های در مقابل وسوسه یدر بزرگسال آن،وسیلهٔ   به تا کنیم می آن رشد به ترغیب

با  کهاست  4نئوکورتکس دستاوردهای از بودن زیرک و خودکنترلی. شوند حفظ  یدهاتهد

 ظرفیت و پستانداران هوش چشمگیر یش. افزاآمیزد می درهم 5زیرین قشر کهن ساختارهای

ا  گرچه ست،ا نئوکورتکس مدیون خودکنترلی،  نظر از ها این همهٔ کارکرد نحوهٔ دقیقا

 چرچلند، دید از (.۱32-۱3۰ صص ،1۴۱3)چرچلند،  نیست مشخص عصبی های مکانیسم

 و نیاز فقط و است توهم هوشیاری همانند خودکنترلی، بستن کارب برای داشتن آزاد ارادهٔ

 انسان ظرفیت همچنین، .دهد می سوق شناختی روان های عادت سمت به را ها انسان تطابق،

 شده، محدود اجتماعی بنیادین اجبارهای توسط که اجتماعی مسئلهٔ حل و یادگیری برای

ا  که است ای پایه  و ها بافت در. شود می قلمداد اجتماعی های ارزش عنوان بهمعمولا

                                                      
3.Homo sapiensمـدرن انسان تمایز برای شناسان دیرینه و اند زیسته می پیش سال هزار صدهاکه  انسانی ابتدایی زیرگونهٔاز  : نوعی 

  اند. کرده ینامگذار  ساپینسرا  ها آن ،از آنان
2. Battro, Fischer & Léna 
3. self-regulation 
4. neocortex 
5. subcortical 
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 داشته مختلفی های سایه و شکل است ممکن ها، ارزش ویژهٔ بندی پیکره مختلف، های فرهنگ

 ها ارزش فرضیه، این اساسبر  .شود گذاشته اشتراک به اجبارها این که هنگامی حتی شد،با

 عصبی، مدارهای جریان شدت جانوران همهٔ در چرچلند، دید از. هستند قوانین از تر اساسی

 واقعی معنای  به اولیه، های ارزش ها این. کند می فراهم را 1بهزیستی و خودمراقبتی های زمینه

ا  و ماند نمی زنده طولانی مدت حیوان بقاء، انگیزهٔ فقدان با. هستند کلمه  تولیدمثل احتمالا

 جهت در که رفتاری و اجتماعی های ارزش وجود که است بدیهی قدری به امر این .کند نمی

ا . رسد می نظر به آور شگفت باشد، دیگران از مراقبت  از مراقبت مانند هایی ارزش اساسا

 به که است پستانداران در موجود آغازین فشارهای و مغز تکامل از ناشی همکاری، و دیگران

 اخلاق، بنابراین،(. ۱3-۱۰صص ،1۴۱1 چرچلند،) گردد بازمی پیش سال میلیون 32۴ حدود

 که دارد شناختی عصب ریشهٔ و شده ایجاد طبیعی اجبارهای چارچوب در که است ای پدیده

 نظر به. شود می اصلاح و گیرد می شکل هنگیفر  های پیشرفت و اکولوژیک شرایط با متناسب

 را افراد بین رفتاری مناسبات و اجتماعی فضای که اخلاقیاتی و ها ارزش تمام مبدأ چرچلند،

 حال عین در .هستند شریک آن در جانواران همهٔ که است بقاء حفظ انگیزهٔ کند، می تعیین

 خواهد تر پیچیده نیز اجتماعی و یفرهنگ های تبادل این انسان، مغز بودن تر پیچیده به دلیل

 .کرد خواهد کشف را آن سرانجام علم رسد، می نظر به مبهم که چیزی هر آن، بر علاوه. بود

 کند. خلاصه نمایان میطور   به گرایی را های پداگوژیکی حذف ، دلالت1 شکل

 
 گرایی های پداگوژیکی حذف دلالت -1شکل 

                                                      
1. well-being 
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  یدارشناسیعصب پد جریان در بدنمند هوشیاری پداگوژیکی روایت -9
 بدنمند هوشیاری تحلیل و تعریف .9-5

 عصبی هایفرآیند پشت در هوشیاری پنهان کردن ،عصب پدیدارشناسی طرح ماهیت

 گرایی رازآلود )تعامل یرمادیغ امریبا  آن شناسایی یا (پدیدارگرایی شبه مانند گرایی )کاهش

-زیستی های داده در عوض، بلکه نیست کلیطور  هب( گرایی )حذف آن زدودن حتی یا( دکارتی

 طرح نوع هیچ وارلا، اعتقاد به. دهد می قرار استفاده موردهم  بارا  یدارشناسیو پد رفتاری

 او. نیست کافی تبیینی، شکاف بر غلبه منظور به محض، شخص سوم مدل یا پیشنهادی

 نوعی را آن عامل بلکه داند، نمی تبیینی ماهیت را پیشین رویکردهای در گمشده حلقهٔ

 این که چیزی تنها او نظر از. دارند انسان زندگی با رویکردها این که نماید می معرفی بیگانگی

 بازگرداندن بلکه نیست، نظری بنیادین موضوعات برخی حضور برد، می بین از را بیگانگی

 که است نیکسا نخستین از یکی وارلا،(. ۱33۶ وارلا،) است قلمرو این به انسانی زندگی وجه

ذهن »با  مخالف مفهوم یک عنوان  هب شناختی، علوم اعصاب به را" بدنمند ذهن" اصطلاح

 که است آن ، بدنمند رویکرد اصلی ایدهٔ(، 1،1۴۱۰)اشمالزل کند می معرفی «غیربدنمند

 پدیدار ای کننده بازگشت حرکتی -حسی الگوهای از شناختی هایفرآیند و ساختارها

حاکم هستند  3،و خودگردان 2موقعیتی های عامل در موجود کنش و اکادر  بر که گردند می

 (.۱۱ص ،1۴۴۲)تامپسون،

 ،نخست: برند می نام چرخه نوع سه از وارلا و تامپسون بدنمند، یاریهوش ابعاد دربارهٔ 

 و حسگرها آن در که خودگردان عصبی سیستم یا بدن کل ارگانیسمی تنظیم های چرخه

 5هومودینامیکی اصلی هایفرآیند به را عصبی هایفرآیند بدن، از و بدن به ،4ها اثرکننده

 کنندهٔ منعکس احساسی، های . حالتدهند می پیوند بدن احشای و درونی های اندام

                                                      
1. Schmalzl 
2. situated agents 
3. self-autonomous 

۰.Effector:غدد و عضلات مانند ؛هده دارندرا به ع ها محرک به پاسخ یدتول یفهٔوظ که هستند بدن از هایی بخش ها اثرکننده. 
2. homeodynamic:پایـداری بـر کـه همواستاتیک کلاسیک ایدهٔ از که است شده پذیرفته و جدید مفهوم یک هومودینامیک، مفهوم 

 نقاط در پویا دهی ن خودسازما توانایی دلیل به ای که بیولوژیکی های سیستم. شود می دور کند، می تأکید آشفتگی برابر در داخلی محیط

ا  موجوداتی آنکه جای به ها انانس منظر، این از. هستند هومودینامیک دهند، می دست از را خود ثبات خود، رفتار انشعاب  سازگار صرفا

 .هستند خود محیط از ناپذیر جدایی جزئی باشند، محیط با
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 است 2هیپوتالاموس طریق از 1لیمبیک سیستم و خودگردان عصبی سیستم بین پیوندهای

 ینب یحرکت-حسی پیوند های هچرخ ،دوم. باشند می هومودینامیک تنظیم این از بخشی که

 توسط که هستند بدن یحرکت-حسی مسیرهای ها، چرخه این ی. بسترهایطو مح یسمارگان

 ای چرخه ین. اشوند می واقع مغز در 4قشری زیر ساختارهای و 3نئوکورتیکال متعدد مناطق

در  . وشود در محیط تبدیل استقراریافته عامل به تا سازد می قادر را ارگانیسم که است

 شناختکه شامل  است( 1۴۴۱ وارلا، و)تامپسون  الاذهانی بین تعامل های چرخه ،یتنها

-حسی پیوندهای از متفاوتیاشکال  با انسان در زبانی های ارتباط و ها کنش هدفمند معنای

 ،6و گلدمن یس)گال شوند می خوانده «5ای آینه های نورون» اصطلاح،  به که است، حرکتی

 -مغز مداوم یحرکت -حسی تعاملات دوَرَانی و غیرخطی علیت از شناخت ،بنابراین(. ۱331

 تبیینی شکاف ،غیر دکارتی به شکلی 7بدنمند پویایی میان، این در. آید می پدید یطمح -بدن

 به فیزیکی، و ذهنی شکاف و اکنون،(، 1۴۱۱ ،8)زورن نماید می بازسازی را جهان و «خود» بین

مورد (، زنده بدن و سوبژکتیو زیستهٔ)بدن  بدنمند 9شناسی  گونه یک ازدو نوع  ینشکاف ب مثابهٔ

 یا، گونه  یکاز  یوستهپ  مه  به هایی بخش بدن، و ذهن. بدان معنا که گیرد می قرار ملاحظه

ا  و هستند،کل   چنین در. شوند می مجزا موقت طور  به تر، یقو عم  دقیق مطالعهٔ برایصرفا

 .نیست مطلق دیگر شکاف این کند، ی( خاطر نشان م1۴۴2) تامپسونچنان که  آن حالتی،

ِ  موجود عنوان  به فرد یک بدن بین ارتباط» با بدن-بدن مسألهٔ  و زیستن حال در سوبژکتیو

 )تامپسون، کند می پیدا محوریت ،«جهان در موجود ارگانیسم عنوان  به فرد همان بدن

1۴۴2.) 

 

                                                      
1. limbic 
2. hipotalamus 
3. neocortical  
4. subcortical 

3.mirror neuron:همـان کـه کنـد مـی مشـاهده و دهـد می انجام را کنشی حیوانی وقتی نماید، می عمل آیینه همانند که است نورونی 

 تمـرین و تربیـت بـا امـا، اسـت مغـز بـه وابسـته عمـل ایـن پایـه اگرچـه گـردد، مـی برانگیختـه شـود، مـی انجـام دیگـری حیـوان توسـط کنش

 کـه دیگـران بـه ورزی عشـق و همـدلی شـفقت، مانند بالاتری سطح امور در را ای آیینه های نورون توان می آگاهی ذهن همچون ییرویکردها

 . گرفت خدمت به گسترده بینافردی مقیاس در است، انسان خاص
6. Gallese & Goldman 
7. embodied dynamicism 
8. Zorn 
9. typology  
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 پداگوژیک هوشیاری بدنمند های استلزام .9-9

 همراه به خود با پداگوژی، برای را هایی استلزام پدیدارشناختی، عصب  بدنمند هوشیاری

 و شناخت ذهن، مفاهیم کند، می تصریح باره دراین( 1۴۴۱) 1شپردچنان که  آن آورد، می

 مواضع اتخاذ با ،عصب پدیدارشناسی(. 1۴۴۱)شپارد، دارند پیوند یکدیگر باوتربیت  تعلیم

را  یشینپ یکردهایرو بدنمندی، از حاصل شناختِ  یبرا ناپایدارو  گونه آشوب غیرخطی،

 واقعیت این در را 2رفتارشان غنای پویا، های سیستم ترتیب، بدین .بخشد یاصلاح و بهبود م

 و نرمال امری بلکه نیستند اختلال و آزار مایهٔ 3اساسی های ثباتی بی که کنند می جستجو

 آشوب و غیرخطی ،4پیچیده های سیستم بنابراین،. گردد پیشگیری آن از نباید که اند طبیعی

 بستگی اند، گرفته قرار  آن در ها سیستم که مکانی به که کنند می ایجاد خود از حرکتی ناک،

 نشان طبیعی عملکرد پایهٔ عنوان هب را ثباتی بی بیولوژیکی، های سیستم واقع، در. ندارد

 چنین نیز مکانیکی سیستم در که طور همان د؛شو جبران آمده، وجود هب اختلال تا دهند می

 (. 13۱ ص ،۱333 وارلا،. )دارد وجود چیزی

 یط،مح-شاگرد-معلم ینب یااز ارتباطات پو ای شبکه عنوان به یکامر پداگوژ  اساس، این بر 

 یانجر  نهمچو ،زنده و رونده مکانمند، گشوده، تغییرپذیر، یفرآیندبه  تبدیل تواند می

ضمن  یاری،هوش صاحبان عنوان  بهشاگرد، -معلم ینن معنا که ارتباط ب. بداشود  یزندگ

 تجربهٔناظر بر  یا،پویر و غ یستاا آموزشی های هو برنام یدرس مواد حداقلی یو اجرا یرشپذ

و  برابر امری ارتباط تر، روشن عبارت به. باشد ها نیز می لحظه یالکتیکید ینشآفر  و بداهه

 متأثر که پداگوژیک سنتی رویکردهایاز  متمایز . نوعیاست 5هو نوخاست مهرورزانه سویه، دو

 نوعی سمت به شاگرد، و معلم بین ارتباط ،6همچون وبر کلاسیک مدیریتی های یهنظر  از

است  یلبه آن دل ارتباط، نوع این(. ۱3۶۰)وبر،  است رفته می یشپ یو مرئوس یسارتباط رئ

 و شده تعیین پیش از ناپذیر، انعطاف رنده،تجربهٔ یادگی پدیدارشناسان، که به اعتقاد عصب

 یبه اقتضامثال، اگر  عنوان  به .است ییرتغ قابل و پذیر انعطاف یفرآیند بلکه نیست، محدود

مثل در درس فیزیک، نیاز به حوزهٔ دیگری از دانش، همچون هنر،   به ،موقعیت تدریس معلم

                                                      
1. Sheppard 
2. wealth of behavior 
3. constitutional instabilities 
4. complexity  
5. emergent 
6. Max Weber 
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و یا ارجاع یادگیرنده به  ها آن رهٔادبیات یا فلسفه شد )یا برعکس(، گشودگی سخن گفتن دربا

شدگی موضوع درسی، مانعی را برای حرکت  تعیین وجود داشته باشد و از پیش ها آن منابع

 و بدنمندی وارلا،نظر از  .سیال اندیشهٔ یادگیرندگان )هم معلم و هم شاگرد(، ایجاد نکند

 یکالراداز نوع  مندی،بدن این اما است، مغز گوناگون مناطق عملکرد حاصل هوشیاری، پویایی

 بر مغز، بلکه کرد درک کامپیوتر یک مانند به توان نمی را مغز یست؛و محدود شده به مغز ن

 پردازش حال در تنها مغز، که تفکر این از یدبا وارلا، عقیدهٔ به .است متکی 1نمادین بازنمایی

 در تکامل که تصور این وگردد.  2ساختارزدایی است، جهان بازنمایی ایجادکنندهٔ و اطلاعات

 عنوان به را ذهن وارلا. شود شکسته باید است، 4مناسب شرایط در زندگی منظور به 3سازگاری

 احساس را نوخاستگی این توجه جالب و مهم بسیار نتیجهٔ و بیند می نوخاسته ویژگی یک

 ، خط«خود» از یادگیرنده. او معتقد است که در واقع، احساس داند می «خود» از خودمان

 5«منِ » اما شوم، می تلقی «مرا من، به»تعامل  ایجاد هنگام «من» .است جهان به او اتصال

ا  من تعلق داشته  یی)به جا شود مکانمند تواند نمی «من» که معنا این به ندارد، وجود اساسا

 اما ،6آمیزد می مه به دیگری شناختی زیست «خودهای» مفاهیم با یدگاهد ینباشد(. البته، ا

 زیربنایی شبکهٔ یک توسط که ایی نوخاسته ویژگی .دارد وجود مهمی و ظریف های تفاوت

 سایر با سطح، آن در سیستم دهد می اجازه که است منسجم موقعیت نوعی شود، می تولید

 (. ۱33۲ )وارلا، باشد داشته اتصال خط دیگر، های هویت همان یا «خودها»

با  یکیارتباط نزد یاست. نوخاستگ یتموق فرآیند یک یتامپسون، نوخاستگ یدهٔبه عق 

 پایین» هایفرآیندمتقابل  یردارد، و هر دو مشمول تأث 7دورانی علیت و دهندگی خودسازمان

 دهندگی خودسازمان یقمثال، گردباد از طر  عنوان به. شوند یم «8یینبالا به پا»و  «به بالا

 نظر در اندیشیدن از ای شیوه را فرآیند این تامپسون. آید می پدید آب و هوا ذرات وار دایره

9پویا خاستگی باهم را آن که گیرد می
 به وجود اجزاء ازتنها   نه  کل که معنا آن به. نامد می 

                                                      
1. symbolic  
2. deconstruct  
3. fitness  
4. Niche  
5. I  
6. resonates with 
7. circular  
8. top- down 
9. dynamic co-emergence 
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طور   به و گردند می آشکار هم با جزء و کل. شود می پدیدار کل از هم جزء بلکه آید، می

1سازند می نمایان را یکدیگر متقابل
 شود، یاست که گفته م شکل ینبد(. 1۴۴۲ )تامپسون، 

 بدنمندی، این و آید می پدید جهان-بدن-ذهن یکپارچگی و وحدت از بدنمند، هوشیاری

 دارد، اشاره جهان بودنِ  شرایطِ  در بدن، مکانمندی به یعنی است؛ جهان با 2شده عجین

 در بریم، می کار به ،هست لیوان «در» آب گفتن برای را، «در» واژهٔ که هنگامی مثال، عنوان به

 پیش زا بدنِ  دیگر در ، شده داده پیش از بدنی در بودن است، بودن معنای به «در» اینجا،

 برای «در» بکارگیری با این، وجود با. ندارد وجود دو این بین ارتباطی هیچ اما شده، داده

 را دو این توان نمی دیگر است، جهان «در» بدن گویند، می وقتی یا خاک، «در» ریشه گفتن

 یا هناگیر  جهت ساختار چنین آموزشی، فعالیت از ما تجربهٔ اساس، این بر. کرد جدا هم از

ا، (.1۴1۴ کلاته، جاویدی و ورکی شعبانی) ددار   که، است مغزی دارای یادگیرنده، بدن مثلا

 یعنی هوشیاری، آورد ره یادگیری، این و دهد می رخ ،(محیط) مدرسه «در» اش رسمی یادگیری

  است. مدرسه-بدن-مغز-ذهن همکارانهٔ تعامل

 و هافرآیند اما ببندند، ار  آشوبی هر رخنهٔ راه تا کنند می کوشش آموزشی، های سیستم در

 یکوارلا، ما در  گفتهٔ به. شوند می آفریده لحظه در زندگی، خودِ  همچون آموزشی های تجربه

 شناسایی و فروکاهش. کشف زمان، مستلزم عمل کنیم یم یاز زمان زندگ یتار شفاف

 نتزپرا در و فرد، عادتمند های نگرش منظم تعلیق با فروکاست. است توصیفی های همانندی

 همچنین،(. ۱333 )وارلا، گردد می آغاز هستیم، آگاه آن از ما رسد می نظر به که آنچه نهادن

 پارامترهای که هستند غیرخطی های سیستم آشوب، های سیستم ی،عصب یستممغز و س در

 نظر به .دارند اولیه شرایط به نسبت یا العاده فوق حساسیت که اند شده تنظیم طوری ها آن

ا  تم،سیس رسد می  برابر در هرگز زیرا باشد، داشته خود در را تغییرپذیری از منبعی ذاتا

 نشان واکنش روش، یک به دو بار اختلال، نبود در حتی بیرونی، یکسان های آشفتگی

                                                      
 :گوید می کل  به  جزء و جزء  به  کل  نسبت دربارهٔ مولوی .۱

 است گل مقرون خار خور می خار

 هاست جزء گونه گونه را کل زانکه

 بود بلبل آن جزو قمری بانگ

 ور تو گویی جزء و پیوسته کل است

 خاست چه از انکار اصل اکنون بشنو

 بود گل لطف جزء سبزه لطف

 
2. embedded  



 55    ... بدنمند یار یهوش یکیپداگوژ  تیروا                              5000 ، بهار و تابستان5، شماره 3سال  

 استفاده فرآیند این از تواند می نیز پداگوژیک ارتباط(. 1۴۴۲ و همکاران، 1ی)کازمل داد نخواهد

 نظر در شاگردان برای را یادگیری از مطلق و یکسان شیوهٔ یک نیز معلم که معنا بدان کند،

دو  ایستا، بینی پیش قابلیت با هم نفر یک مغز حتی آشوب، سیستم طبق که چرا گیرد، نمی

 پس. باشند هم کنار در مختلفی مغزهای آنکه به برسد چه دهد، نمی پاسخ روش یک به بار

 غیرمنعطف و استاندارد قالب و نسخه یک از زآمو دانش ها میلیون برای که است چگونه

  شود؟ می استفاده آموزشی

 و توجه عواطف، اند، داشته اشاره( 1۴۴۶) همکاران و 2لاتسچنان که  آن منظر، این از 

 و شوند فهم هایی مهارت چون باید که هستند 4ناپایداری و مداوم هایفرآیند ،3نگری درون

 یا ریاضیات موسیقی، مانند انسانی های مهارت سایر مانند دبتوانن و گیرند قرار مطالعه مورد

 فرآیند در نگری درون به شدن قائل(. 1۴۴۶ همکاران، و لاتس) شوند داده آموزش ورزش

 فرد منحصربه عاملیت گرفتن نظر در و نمودن، یک نسخه جایگزین را ها نسخه پداگوژی،

 بنابراین قرار و است آموزش نجریا از او شخصی های تجربه حاصل که است آموز دانش

 منظور  به اگرچه،. باشد اش دستی کنار آموز دانش تجربهٔ همانند مثل،  به تجربه این نیست

 از برداشتن دست و تجربه آن از خردمندانه تفاهم به رسیدن الاذهانی، بین هوشیاری به نیل

هوشیاری  و( نوروبیولوژی بررسی)با  مغز ،عصب پدیدارشناسی است. در لازم قطعیت،

 در متقابلطور   به و شوند، می تعیین متقابل صورت  هب(، پدیدارشناسی بررسی)با  آموز دانش

 ،5همکارانه تعیین یک بیشتر یگانگی، این وارلا برای. گردند می محدود خویش هایی کنش

 (. 1۴۱3 و همکاران، 6)وارگاس است دوجانبه علیت یک و فعال، پیوند یک

 شخص، اول دیدگاه به ویژهتوجه  یلبه دل پداگوژیک، های ربهتج در عواطف سهم

  به که است شماری بی های بعد دارای( عاطفه 1۴۴۱) ،تامپسون یدهٔ. به عقنماید یبرجسته م

 سیستم 7تنی روان شبکهٔ مانند دهد؛ می پیوند مه به را ارگانیسم از بخش هر تقریبی،طور 

                                                      
1. Cosmelli 
2. Lutz 
3. introspection 
4. labile  
5. co-determination  
6. Vargas 
7. psychosomatic  
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 سیستم در فیزیولوژیکی تغییرات ؛1ریز ندرو غدد سیستم و بدن ایمنی سیستم عصبی،

 میمیک به مربوط حرکتی ییراتتغ ؛2پیشانی قشر و لیمبیک سیستمگردان، خود عصبی

 تجربهٔ ؛4یزیاز چ روی واپس یا شدن یکنزد سراسری، حرکتی دیفرانسیل آمادگی و 3چهره

 و یابیارزش ماعی؛اجت پیوند و دهی علامت ناخشنودی؛ و خشنودی راستای در سوبژکتیو

. است نوخاستگی و بدنمندی از شماری یب یو نمودها  جنبه ها این همهٔ. هوشیارانه سنجش

 توزیع یافته او بدن کل در بلکه سر یادگیرنده در فقط نه عاطفی، -احساسی ذهن بنابراین،

. دارند پیوند جهان با ای پیچیدهطور  به شیوه، سه به عواطف(. 1۴۴۱)تامپسون، است 

 تأثیر رفتار و احساس بر که دنده می ارائه را فرهنگی هنجارهای و ها ارزش جهان نخست؛

 چیزی نیز جهان دوم؛. کنند یرا مشخص م رفتارها و احساسات تنظیم نحوهٔ یعنی گذارند، می

 ایجادرا  احساسی  آل ایده های موقعیت و دهیم می تغییر و کاری دستآن را  فعالانه، که است

 تجربهٔمشمول  ما وخوی خلق اوقات، یگاه سوم؛. نماییم پیدا وصلهح و روحیه تا کنیم می

 بدنی خودآگاهی از یا ما، هویتاز  خودمان، از بخشی عنوان  به جهان، از هایی جنبه

 ی،عصب یستمس بر محیط اثراتاساس،  ین(. بر ا1۴۱۲ی،)کالامبت شود یمما  5فکری پیش

 امر دررا  ختلفیم پیامدهای آن، منفی و مثبت وجوهما، فارغ از  یو ادراک یاحساس

 منکر ،که در آن، معلم کنید تصور را درسی کلاس مثال، عنوان به. زنند می رقم پداگوژیک

بر  یاو مبتن یفکر  شاکلهٔو در عوض،  است 6ریزومیک یادگیری روندبه  باورادراک همدلانه و 

از  یبرخ یحو ترج یطول ی،ارتباط خط و آموزان دانش و معلم مراتبی سلسله روابط حفظ

 گیری شکل ،نخست ،ای یتلق ینچن یندتصور کرد که برآ توان یباشد. م ها دروس و رشته

 است. یمواز  الاذهانی بین ارتباط و همدلیجای   به دیگر، آموزان دانش و من رقابت احساس

ا دانشجویان  یابد؛ این اندیشه در سطوح آموزش عالی بیشتر مجال جولان می ا، عموما مثلا

و تحقیر نسبت به  ینیبرتر بهای علوم تجربی، نوعی احساس  های پزشکی و زیرشاخه شتهر 

 ،دوم کنند که البته آغاز و بنیاد آن، مدرسه بوده است. های دیگر را تجربه می برخی رشته

عدم و  ای آیینه های همچون نورون آموزان، دانش یعصب یستمس در یشهاند ینو اثر ا تسریّ

                                                      
1. endocrine  
2. superior cortex 
3. facial -motor 
4. withdrawal  
5. pre-reflective 
6. rhizomic 
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 رشد پرورش در مهمی بسیار نقش شد، اشاره تر پیشسطح بالاتر است که  به ها آن یارتقا

 ادراکی، مرحلهٔ در محیط ارتباط ،یت. در نهانمایند یم ایفا الاذهانی بین ارتباط و همدلی

 ی،پداگوژ  فرآینددر  و دانش، سازی تجاری آموزان، دانش وارگی یتفکر ش بنیان نیرومندشدن

آن در طول  یتو سرا ،«من» جهان زیست از بیرون هایی ابژه ابهٔمث  به یگراند پنداری بیگانه

 بود. خواهد ی،و خانوادگ اجتماعی روابط شغلی، عمر در کارراههٔ

 درون نظارتی های دستگاه راند، می سخن شخص اول منظر ازکه  از سوی دیگر، پداگوژی 

 که ؛برد یبکار مو  نماید میانتخاب  است، ها آن سخنگوی که مواردی همان از را سیستم

 مسیرهایی در که ستها دیدگاه تکثر بودن قانونی ،وگو گفت   گذاری، اشتراک مدارا،شامل 

 فهمیدن، طریق ازرا  مهم های انتخابتا  سازد یم هوشیار را آینده مربیان که گردد می ریزی یپ

 یواقع یآزاد طریق، بدینو  برسانند، انجام به 1ها بدیل بیشترچه  هر مدیریت و کنترل

 پیچیده کل یک عنوان  به را جهان وقتی بنابراین،(. ۰1ص، 1۴۱1 ،2)استرالو شود می محقق

 را جهان مسائل که آن جایه ب ،«ماست غایی هدف» کمپل گفتهٔ به که کنیم می درک

 ساختن بالفعل منظور  به( مدرسه مثل) فضایی توانیم می ببینیم، گسسته و جزئی صورت هب

 آوریم، وجوده ب یادگیرندگان برای پنهان، یها امکان ساختن آشکار و هبالقو استعدادهای

(. 1۴۱۱ کمپل،) باشند سهیم و کنند کار پیچیده کل یک عنوان هب بتوانند، ها آن که یطور 

 .است جامعه زیرین بنیادهای کشف و اجتماعی زمینهٔ شناخت مستلزم جهان، فهم البته،
 یادگیرنده یاریهوش هایفرآیند تحول برای یهست هنایپ به ای گستره ی؛پداگوژ  زمینهٔ .9-3

 هستند دیدگاه این به معتقد شناسان جامعه از ای گسترده یف( ط۱331) 3بل وندل نظر به

 های انتخاب قدرت داشتن توهم او برای دهد، می شکل را فرد که گونه همان جامعه که

 کنترل سیستم این امر، قعیتوا در که حالی در کند، می فراهم هم را خودمختار و مستقل

 را او رفتارهای و ها نگرش باورها، قطعی، طور  به بیش و  کم که است فرهنگی جبر و اجتماعی

 را دانشجو یا آموز دانش تا دارد وجود میل این همواره بل، اعتقاد به. کند می معین پیش از

 قرار مدنظر را خودش خیر کهآن جای  هب نماید، ترغیب ملی صلاح و خیر پایهٔ بر کار، انجام به

 معنای و حقیقت یان،و دانشجو آموزان دانش این که است آن چیزی چنین پیامد. دهد

 های برنامه به وابسته دانشگاه، دوران در حتی همیشه، و یابند نمی در را اخلاقی های قضاوت

                                                      
1. alternatives  
2. Strollo 
3. Wandel Bell 
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 آشفتگی و سردرگمی احساس آن، بدون و هستند، پیش از شده دیده تدارک و مشخص

 (. ۱331)بل،  کرد واهندخ

و  شود یقطع م یزندگ یانافراد با جر  هٔو زند یالامروز، ارتباط س جوامع در ،واقع در

 این رسمی گیری شکل آغاز. کنند یم یجادا شکاف هوشیاری، یکپارچگیدر راه  ی،نوع به

 های ایدئولوژی و گرایی دوگانه رفتارگرایی، هنوز که است آموزشی سیستم و مدرسه از شکاف،

ا  که جانداریست مثابهٔ  به خود فرهنگ، اگرچهاست.  حاکم آن بر سنتی  حرکت دائما

 نمایند؛ می مصرف را آن که ستا کسانی از متأثر خود، اما دارد، دگرگون شونده و دیالکتیکی

 هوشیاری سازی  فربه هب و برند می بهره فرهنگی های تعامل از یادگیرندگان، مثال، عنوان  به

 ارتباط نوعی آن، های زمینه و فرهنگ دیگر، عبارت  هند؛ بده میادامه  آن، از حاصل

 ها زمینه این پوست زیر عقلانیتی قطع،طور   به چند هر دارند؛ عامل انسان باتنیده  درهم

ا  و است قدرت طبقهٔ پنهان های لایه به متعلق که دارد وجود  تا کنند می کوششغالبا

-ذهن هٔرابط» اش، پدیدارشناختی عصب تعبیر  به یا نگیفره های زمینه حرکت دهندهٔ جهت

 قدرت سیاسی پنهان های لایه این واقع، در. باشند «هوشیاری یکپارچگی یا محیط-بدن

اجتماعی، همانند کلاس درس، مدرسه،  های سیستم و ها را در عمق شبکه هژمونی که ستا

  بهوپرورش  آموزش. سازند یرا م 1تکهّ تکهّ های هویتو  کنند می ایجاد وپرورش آموزشسازمان 

 هنر، مانند آن های جلوه و فرهنگ بالندگی و پاسداشت وظیفهٔ زیرنهاد، یا سیستم عنوان

 و فرهنگ همین دل در آن پداگوژیک های ارتباط و دارد به عهده را سایر و زبان دین،

 وحدت و اءاجز  بین روابط تا دارد نیاز بنابراین، شود، می ساخته اجتماعی ساختارهای

 کند  تعریف ویژه، نوع یک گذاری هم وحدت مثابهٔ  به یستم پداگوژیکی( راسمانند ) 2گذاری هم

 یک،دمکرات آل ایدهدر  که چرا(. xix ص ،۱33۱وارلا، و 3)ماتورانا نماید دهی سازمان را آن و

 کند، یم یحتصر  « 5بشریت آیندهٔ»در کتاب  4یاسپرس چنانچه. است تربیت همانا سیاست

در  یاستو فراتر از س ییدانا یادکه بر بن یاستیاست و س یاستو اساس س یهپا تربیت،»

 و فرهنگی انیهمگان اثر خواهد گذاشت و به زندگ یتمحدود آن باشد، بر ترب یمعنا

                                                      
۱.

 من، مرا، مال من 
2. composite  
3. Maturana 
4. Karl Jaspers 
5. The future of mankind 
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 کار دانستن ارتباط بی سان، ین(. بد۲۲ص، ۱3۲۲ زاده، یب)نق «یافت خواهد راه آنان اجتماعی

 و تربیت، کرانهٔ بی قلمرو تنگ ساختن همانا اش، یاجتماع-سیاسی نهٔزمی ازوپرورش  آموزش

 آن، به توجه بر دیویی که است نیانسا «1طبیعی رویدادهای» یرمس همانانگاشتن  نادیده

  ماند. ها می ها و پایه در خلاء، بدون برپایی ستون یا خانهکند. این امر، به ساختن  می پافشاری

 دارای شناختی زیست نظر از ها جامعه انواع اند، کرده تصریح ارلاو و بر این اساس، ماتورانا

 است ممکن که هایی سیستم اندازهٔ  به ها جامعه این همهٔ ین،ا وجود با. هستند مشروعیت

  به انسان که یتیظرف به خاطر. نیستند مطلوب کند، زندگی آن در 2گر مشاهده انسان یک

 ای گونه  به دارد، گر مشاهده یک به شدن  تبدیل یبرا محور زبان اجتماعی موجود یک عنوان

امر، اگر  ین. اکند پیدا را خود دارد، قرار آن در که ای بیرونی موقعیت از که کند می عمل

 کند؛ تأمل جوامع دربارهٔ تا دهد می اجازه او به باشد، داشته همراه به مناسبی های تجربه

 انسان. اگر باشد بیزار یا بدارد دوست را ها آن تا کند انتخاب و یکپارچه هم با را ها آن

 است، نامطلوب که نماید تعریف جامعه روابط از برخی منظر از را 3فرا قلمرو یک گر، مشاهده

 یدهٔبه عق. شود می 4اجتماعضد به تبدیل کند، رفتار آن طبق اگر و شود می بیزار آن از او

 همان یا اجتماع)ضد امکان این د ساختنمحدو به اقدام توتالیتر، جامعهٔ وارلا، و ماتورانا

 را کار این. نکنند فعالیت گر مشاهده عنوان  به ها آن که یطور   به کند، می( ناراضی گر مشاهده

 گران مشاهده اینکه یا. دهد می انجام جامعه آن اعضای های تجربه سازی متمایز طریق از

 به بدل شدن در آنان ساختن گمراه اصطلاح  به از جلوگیری منظور  به دیگران، از را مخالف

 نیاز مورد فردی بنیادین ساختاری 5پذیری انعطاف بردن ازبین بدون اما،. کنند می جدا مخالف،

 های تجربهانسان،  یتخلاق یبرا یکلطور   به و زبان، تولید و توافقی قلمروهای ایجاد برای

 عنوان  به. شود مشخص انسانی جامعهٔ یک در کامل طور  به تواند نمی که دارد وجود مسلمی

 طریق از تواند می باشد، داشته زبان انسان که مادامی و هاست تجربه این از یکی عشق مثال،

ا  جامعهٔ یک ین،بدل شود. بنابرا یار،هوش گر مشاهده به عشق، تجربهٔ  باید توتالیتر، مطلقا

 ارزیابی به منجر زود، یا دیر عشق، زیرا کند بلااثر یا نفی فردی، تجربهٔ یک عنوان  به را عشق

                                                      
1. natural events 
2. observer Human 
3. metadomain  
4. antisocial  
5. plasticity  
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(. xxix ،۱33۱وارلا، و)ماتورانا شود  می یکپارچه آن در معشوق که شود می ای جامعه اخلاقی

 و برای شده ساخته ای جامعه است، آنارشیست جامعهٔ یک خود اصل در ای جامعه چنین

 آزادی تنها ،ها آن زیرا شود نمی خود گران مشاهده شرایط تسلیم که گرانی مشاهدهوسیلهٔ  به

 در رمان توان می را ای پدیده چنین نمونهٔ کنند. می مطالبه را متقابل احترام و اجتماعی

 عواطف و عشق سرکوب کارشان که ییها وزارتخانه وجود رغم  هبمشاهده کرد؛  «۱31۰»

در کرد.  زدن جوانه به شروع شرایط، ترین دهشتناک و ترین تاریک در عشق بود، انسانی

و  1جسمانیتاز  یناش روابط هٔهم تواند می سیاسی، زیست های لایه وامعی،ج چنین

 و همکاری هوش، و کند، می کاری دست راروابط  هٔهم چون نماید،  نفیرا  دیگران با 2یمهرورز 

 یک بر متمرکز باید افراد، روزمره زندگی توجه کانون زیرا سازد، می محدود هم را مشارکت

 (. 1۴۱1 ،3وردن و)ماتورانا  باشد تسلیم و سلطه یعنی اساسی، موضوع

 در گرفت، فاصله هایی زمینه چنین از توان می ،عصب پدیدارشناسی جریانبراساس  اما،

 هٔمثاب را به یکو ارتباط پداگوژ  آموزشی سیستم توان می. کنیم می زندگی آن در که حال عین

عمل  داد برون-داد درون شگییهم نظر گرفت، که فارغ از برنامهٔ در 4ینندهخود آفر  یسازمان

خود . در سازمان نامد یم« معمول یساختارها شکستن»آن را  وارلا که گونه همان .یدنما

 «5خوددیگرساز» و همدلانه تجربهٔ و نمایند، میبا هم حرکت  یگانگیاجزاء در  تمام ،ینندهآفر 

 بین پویای تباطار  سان، بدینگذارند.  می نمایش به است، بدنمند هوشیاری دستاورد که را

و  عامل، ،ینندهخود آفر  ای شبکه هٔمثاب  به هوشیاری، صاحبان عنوان  بهیادگیرندگان 

 بنیاد بر شاگردان .است دانایی خلق لحظهٔ مقومکه  نماید می عمل 6شناسنده دیگریخود/

 گری مشاهده درباشند، تماشاگرند. بدان معنا که  گر مشاهده آنکهجای  ه ب ای، زمینه چنین

  که به برخوردارند یاریو استقلال هوش یتعامل نوعیاز  یادگیرندگانطور که اشاره شد،  انهم

 شاگردی و هم بهدانشگاه را  یامدرسه  یرمعلم، مد یراخلاقیو کنش غ ستم هٔمثل، مشاهد

ا  تابند برنمیخود  میهن هم به را بالاتر سطوح در اقتدار دارندگان حتی ستمگری و صرفا

                                                      
1. sensuality  
2. tenderness  
3. Verden-Zöller 
4. autopoietic 
5. self-othering 
6. self-individuating 
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 که یزماندهند، تا  از خود نشان می را یانتقاد کنشگری نوعیبلکه  یستندتماشاگر منفعل ن

  سلطه رفع شود و موقعیت درست اخلاقی، جایگزین آن گردد.

عصب  دیدگاه از بدنمند هوشیاری بنیادین تفاوت شد، مطرح آنچه به توجه با

 دره ک یزیچ ،است یرامونشجهان پ-انسان یتآن از کل ییعدم جدادر  ،پدیدارشناسی

 نیز پداگوژیک امر به کلیت گرفتن نادیده همین. شود نمی دیده پیشین رویکردهای با مقایسه

 . شود می مشاهده آن گوناگون های بخش در ها گسست و یابد می تعمیم

 
 بدنمند یاریو هوش یفروکاست یاریناظر به هوش یها دیدگاه یکیپداگوژ  یتها و روا مفروضه یسهمقا -۱جدول 

 یریگ  نتیجه
 ذهن فلسفهٔ های یانجر  رد را بسیاری های مناقشه که هوشیاری پدیدهٔگذشت،  چنانچه

و  دار ادامه که روندی. پیماید می عصب پدیدارشناسی یانجر  در رامتفاوت  روندی برانگیخته،

 های برنامه و نگری آینده حفظ بر علاوهمنظر،  یناز ا یزن یکپداگوژ  امرلحظه به لحظه است. 

 های تجربه و هوشیاری یو روندگ چرخندگی بررا  یشخو یکانون نقطهٔ ی،تحولات آت متأثر از

 این از هوشیاری. گذارد می شوند، یم یدهآفر  یارهوش افرادتوسط  موقعیت بسترکه در  یناب

مرز ذهن و بدن و جهان  ازدارد؛ بدان معنا که  یکل هست هٔانداز  به  ای گستره و تعامل دیدگاه،

 به منحصر نه حالتی، چنین در گردد. هوشیاری یمحو م ها آن ینو شکاف ب کند می ییزدا

 ناگسستنی پیوندی بلکه است؛ جهان از گسسته و نیافتنی  دست فراطبیعی، امری نه و مغز،

 با راستا هم سیال، و تپنده یت،آموزش و ترب جریان. شود می یتمندجهان دارد و موقع-بدن با

 کنند، می زندگی را مدرسه بستری، چنینبراساس  ردانشاگ. است زندگی خود آهنگ ضرب

 شاگرد بدن-ذهن از منفک روز، از ساعاتیجهت گذراندن  مکانی به منحصرمدرسه،  یعنی



 5000، بهار و تابستان 5، شماره 3سال                                                 فلسفه تربیتدوفصلنامه       57

 در را خود روز از مهمی های ساعت برد، می سره ب آنکه در  ای ینهکه از سر اجبار زم نیست

1یدگریها یرتعب در یا بگذراند، آن
 جهانشده در   افکنده برون ای دههستن» ،( آن۱3۶1) 

شده  ینعج یاری،هوش هٔدارند بدن-ذهنبلکه  یست،از ما ن مجزاو  یرونیب یامر  ،«هستی

درونش،  یکپداگوژ  های یانجر  کل با مدرسه یگر،د به عبارت ؛است مدرسه جهان« در»

 بدان. گذارند یم نمایش به را یازنده و پو هایی تعامل هوشیار، افراد دیگربا  یکپارچهو  یوستهپ

همواره ناظر بر  ینه،زم-آموزشی های محتوا/برنامه-معلم-شاگرد پداگوژیک تباطار  که معنا

 خلق منظور به یستهز  های تجربه بازسازی و نو، های تجربه ینشآفر  یبرا ساز موقعیت جریان

 ونوخاسته  یرخطی،غ یان،جر  ین. ااست هوشیاری تقویت و یادگیری تازهٔ های موقعیت

 یهاوگو گفت  اول شخص و  های برداشت و ها )تجربه 2مونولوگدر آن،  که است گونه بآشو

 یاری)هوش یالوگد به یکپارچهو  پویا یفرآیند دربا خودشان(  هوشیار یادگیرندگان نیدرو

 ایستا، ای قاعده از پداگوژیک ارتباطتنها   نه  یطی،شرا ین. در چنشود می تبدیل( الاذهانی ینب

 یدو تقل کورکورانه پیروی بر هر آنچه ازبلکه  کند نمی پیروی شده یینتع یشپو از  خطی

 فردو پرسشگر است که  یندهمعنا زا یندر ا دانشواقع،  در تابد، میبر  یکند، رو یپافشار 

 . نماید می ها مسئله یبه کشف و آشکارساز  یبرا ترغ هوشیار

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
1. Heidegger 
2. monologue  
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